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2.3 Рабочая  программа воспитания 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания реализуется в рамках образовательной 

программы дошкольного образования МОУ Панинская НШ дошкольная 

разновозрастная группа. Программа осуществляет образовательный процесс 

на уровне дошкольного образования на основе требований Федерального 

Закона № 304-ФЗ от 31.07.2020 «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся», с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021-2025 

годах, Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года и преемственности целей, задач Примерной программы воспитания 

для общеобразовательных организаций, одобренной решением Федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных 

целей начального общего образования. 

Рабочая образовательная программа воспитания в МОУ Панинская НШ 

дошкольная разновозрастная группа строится на целеполагании, ожидаемых 

результатах, видах деятельности, условиях формировании воспитывающей, 

личностно развивающей среды, отражает интересы и запросы участников 

образовательных отношений в лице: 

• ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития 

на основе возрастных и индивидуальных особенностей, 

интересов и запросов; 

• родителей ребенка (законных представителей) и членов его 

семьи; 



• государства и общества. 

Рабочая образовательная программа воспитания МОУ Панинская НШ 

дошкольная разновозрастная группа (далее Программа) является нормативно-

управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, 

применяемых методик и технологий, форм организации воспитательного 

процесса в дошкольной разновозрастной группе с детьми, разработана в 

соответствии с законодательно-нормативными документами. 

В процессе разработки и реализации Программы воспитания детей 

дошкольного возраста требуется знание и понимание современных факторов, 

оказывающих влияние на воспитание и личностное развитие ребенка; 

особенностей психологического развития ребенка в условиях всеобщей 

цифровизации; гибкость в вопросах оперативного внесения в программы 

изменений, предопределенных документами стратегического планирования 

Российской Федерации, развитием территорий и отраслей; готовность к 

взаимодействию, обратной связи и информационной открытости в отношении 

социальных партнеров МОУ Панинской НШ дошкольная разновозрастная 

группа. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на 

развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации, 

детей. Которые строится на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства. Формирование у детей 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде». 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой 



воспитывается ребенок, в рабочей программе воспитания отражено 

взаимодействие участников образовательных отношений (далее - ОО) со 

всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном 

подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и 

таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они находят свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы МОУ 

Панинской НШ дошкольная разновозрастная группа. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Программа воспитания сформирована как программа психолого-

педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, 

развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс 

основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и 

планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

Цели, задачи, содержание, объем образовательных областей, 

планируемые результаты освоения Программы, принципы и подходы к 



построению образовательного процесса отражают целевые и ценностные 

ориентиры семьи, общества и государства Российской Федерации в сфере 

дошкольного образования. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с 

разными субъектами образовательных отношений. 

МОУ Панинская НШ дошкольная разновозрастная группа в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной 

образовательной программы, региональной и муниципальной специфики 

реализации Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно 

федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования (далее - ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных 

областей - социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития, физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство с другими организациями. 

Раздел 1. Целевой раздел Программы воспитания. 

1.1. Цель и задачи программы воспитания 

Общая цель воспитания в МОУ Панинской НШ дошкольная разновозрастная 

группа - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 



(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в МОУ Панинской НШ дошкольная 

разновозрастная группа: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного 

потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

Целью разработки и реализации программы воспитания является 

формирование гармонично развитой высоконравственной личности, 

разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей 

актуальными знаниями и умениями способной реализовать свой потенциал в 

условиях современного общества. 

Содержание воспитания, в соответствии с Федеральным Законом от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «... должно 

содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами 

независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и социальной 

принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренческих подходов, 

способствовать реализации права обучающихся на свободный выбор мнений 

и убеждений, обеспечивать развитие способностей каждого человека, 

формирование и развитие его личности в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

В соответствии с этим цель воспитания в МОУ Панинской НШ дошкольная 



разновозрастная группа, осуществляющего образовательный процесс на 

уровне дошкольного образования - личностное развитие ребенка 

дошкольного возраста, проявляющееся: 

• в усвоении им знаний основных норм, которые общество 

выработало на основе базовых ценностей современного общества (в 

усвоении ими социально значимых знаний); 

• в развитии его позитивных отношений к этим ценностям (в 

развитии их социально значимых отношений); 

• в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта 

поведения, применения сформированных знаний и отношений на 

практике (в приобретении опыта социально значимых дел). 

Главной задачей является создание организационно-педагогических 

условий в части воспитания, личностного развития и социализации детей 

дошкольного на основе базовых национальных ценностей (ценности семьи, 

гражданские ценности, нравственные ценности, ценности труда, ценности 

культуры, ценности истории, экологические ценности) 

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих 

задач. 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия. 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного воспитания каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания воспитания, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования). 



4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

7. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

8. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания 

и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

1.2 Содержание программы воспитания на основе формирования 

духовно-нравственных ценностей в дошкольном образовании 

Содержание Программы реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из 

задач которого является объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества: 

1. Социально-коммуникативное развитие; 

2. Познавательное развитие; 



3. Речевое развитие ; 

4. Художественно-эстетическое развитие; 

5. Физическое развитие. 

Планируемые результаты воспитания в соответствии с образовательными 

областями 

 

Образовательная 

область 
Планируемые результаты воспитания 

  



Социально - Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

коммуникативное моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

развитие взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

Познавательное Развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

развитие мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира; о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира. Речевое развитие Владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества; знакомство с книжной 

культурой. 
 



Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений. 

Физическое 

развитие Становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 
 

1.3.1 Патриотическое направление воспитания 

 

Патриотическое направление воспитания строится на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и 

семейных традиций. 

Особую важность патриотического воспитания на основе полиэтнического 

материала приобретает Ивановская область,  где представлено большое 

количество наций и этносов. Уже с дошкольного возраста в Ивановской 

области появляется уникальная возможность приобщения детей не только к 

культуре своего народа, но и через неё к уважительному, доброму отношению 

к представителям других культур. Ценности Родина и природа лежат в основе 

патриотического направления воспитания. 



Патриотизм - это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, 

интереса к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу 

и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

• когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории 

России, своего края, духовных и культурных традиций и 

достижений многонационального народа России; 

• эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к 

Родине - России, уважениемк своему народу, народу России в 

целом; 

• регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в 

духовных и культурных традициях своего народа, деятельность 

на основе понимания ответственности за настоящее и будущее 

своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от 

их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного 



отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель дошкольной разновозрастной 

группы  уделяет особое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

• ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

• организации коллективных творческих проектов, направленных 

на приобщение детей к российским общенациональным 

традициям; 

• формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека. 

2. Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Основные цели и задачи 
- формирование традиционного миропонимания и мировоззрения, познание 

окружающего мира во всем его многообразии, сложности, противоречивости 

и неоднозначности; 

- осознание ценности человеческой жизни и уникальности каждого человека, 

воспитание бережного отношения к собственной жизни; 

- формирование волевого характера, способности преодолевать любые 

возникающие трудности, быть целеустремленным в достижении 

поставленной цели; 

- утверждение и развитие системы высших, построенных на любви, эталонов 

чувств и отношений к миру, к другому человеку и к себе. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно 

нравственного направления воспитания. 



Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

1.3.3 Социальное направление воспитания 

Социальное направление предполагает: 

• усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

• развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

• становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; 

• формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

• формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Основные цели и задачи 

• Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение 

норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и 

нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно 

оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

• Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, 

развитие социального и эмоционального интеллекта, уважительного и 

доброжелательного отношения к окружающим. 

• Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие 



умения договариваться. 

• Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование 

образа Я, чувства принадлежности к своей семье; формирование 

гендерной принадлежности; воспитание любви к Родине . 

• Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

• Создание условий для сознательного изучения детьми Правил дорожного 

движения. Развитие у детей умения ориентироваться в различной 

обстановке. Выработка у дошкольников привычки правильно вести себя 

на дорогах. Воспитание в детях грамотных пешеходов. 

• Формирование у дошкольников умения включать в сюжетно-ролевые 

игры сформированные представления о природе. 

• Формирование у дошкольников умения в процессе труда подчинять свою 

деятельность, свои желания определенным общественным мотивам, 

понимать, что его труд принесет пользу людям или животным и 

растениям. 

• Учитывать ряд принципов при организации труда детей в природе: знание 

ребенком правил обращения с объектами природы, совершенствование 

трудовых умений и навыков природоохранного характера, доступность 

труда. 

1.3.4 Познавательное направление воспитания 

Познавательное направление предполагает: 

• развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; 

• формирование познавательных действий, становление сознания; 

• развитие воображения и творческой активности; 

• формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 



покое, причинах и следствиях и др.); 

• о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии 

стран и народов мира. 

Основные цели и задачи 

• Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие 

познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 

окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий; 

развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

• Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные 

признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать 

простейшие связи между предметами и явлениями, делать обобщения. 

• Развитие познавательного интереса детей к природе, желание активно 

изучать природный мир: искать ответы на вопросы, высказывать догадки 

и предположения, эвристические суждения. Поддержка проявления 

избирательности детей в интересах и предпочтениях в выборе природных 

объектов (мне интересно, мне нравится). 

• Обогащение представления детей о природе родного края и различных 

природных зон (пустыня, тундра, степь, тропический лес), о 

многообразии природного мира, причинах природных явлений, об 

особенностях существования животных и растений в сообществе (на лугу, 

в лесу, парке, водоеме, городе), о взаимодействии человека и природы. 

• Поддержка проявления инициативы детей в самостоятельных 



наблюдениях, опытах, эвристических рассуждениях по содержанию 

прочитанной познавательной литературы. Развитие самостоятельности 

детей в познавательно-исследовательской деятельности, замечать 

противоречия, формулировать познавательную задачу, использовать 

разные способы проверки предложений, применять результаты 

исследования в разных видах деятельности. 

• Обогащение самостоятельного опыта практической деятельности по уходу 

за животными и растениями участка детского сада и уголка природы. 

Поддержка детей в соблюдении экологических правил, вовлекать в 

элементарную природоохранную 

деятельность. 

• Воспитание нравственных чувств, выражающихся в сопереживании 

природе, и эстетические чувства, связанные с красотой природного мира. 

• Воспитание основ гуманно-ценностного отношения детей через 

понимание ценности природы, ориентацию на оказание помощи живым 

существам, сохранение природных объектов ближайшего окружения, 

проявление ответственности за свои поступки. 

1.3.5 Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность - здоровье. Цель данного направления - сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе 

всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в 

виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, 

игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Физическое и оздоровительное направление включает: 

• приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость; 



• способствующих правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

• формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; 

• становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

• становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Основные цели и задачи 

• Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

• Повышение умственной и физической работоспособности, 

предупреждение утомления. 

• Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование 

умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, 

грациозности, формирование правильной 

осанки. 

• Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

• Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 

активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений. 

• Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса к спорту. 

1.3.6. Трудовое направление воспитания 

Ценность - труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно 

должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только 



при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 

воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. 

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, 

связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое 

является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель дошкольной разновозрастной 

группы уделяет внимание следующим направлениям воспитательной работы: 

• показать детям необходимость постоянного труда в 

повседневной жизни, использовать его возможности для 

нравственного воспитания дошкольников; 

• воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, 

труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как 

данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

• предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, 

чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

• собственным примером трудолюбия и занятости создавать у 

детей соответствующее настроение, формировать стремление к 

полезной деятельности; 



• связывать развитие трудолюбия с формированием общественных 

мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

1.3.7. Эстетическое направление 

Ценности - культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений. 

Этико-эстетическое развитие предполагает: 

• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 

мира природы; 

• становление эстетического отношения к окружающему миру ; 

• стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений; 

Основные цели и задачи 

• Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности (предметам, явлениям, произведениям искусства) 

окружающего мира; воспитание интереса к творческой деятельности. 

• Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей. 

• Развитие детского художественного творчества, интереса к 

самостоятельной творческой деятельности; удовлетворение потребности 

детей в самовыражении. 

• Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 



изобразительного искусства. 

• Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при 

создании коллективных работ. 

• Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим 

замыслом, договариваться. 

• Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений. 

• Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение 

потребности в самовыражении. 

• Воспитание эстетического восприятия природы у детей, помощь в 

осмыслении жизненных наблюдений природы, побуждение к 

отображению своих впечатлений в изобразительной деятельности. 

1.4. Требования к планируемым результатам освоения Примерной 

программы 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка.. Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность 

развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его 

непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка 

дошкольного возраста достижения конкретных результатов воспитания и 

обусловливает необходимость определения результатов освоения Программы 

воспитания в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, 

следует рассматривать как социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов 

и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности 

взрослых. 



1.4.1. Целевые ориентиры в воспитательной работе для детей 

дошкольного возраста (до 8 лет) 

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. 

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. 

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявлять 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя. Умеет выражать и отстаивать 

свою позицию по разным вопросам. 

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 

функции в совместной деятельности. 

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других 

верований, их физических и психических особенностей. 

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 

помощь тем, кто в этом нуждается. 

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные 

ситуации и адекватно их оценивать. 



• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять 

звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими. 

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

• Проявляет ответственность за начатое дело. 

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности. 

• Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно 

добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе. 

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об 

окружающей среде. 

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения 

народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную 

деятельность, изобразительную деятельность и т д.). 

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее 



достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 

многонациональности, важнейших исторических событиях. 

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 

ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет 

уважение к своему и противоположному полу. 

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные 

ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», 

стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о 

младших 

•  

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает 

здоровый образ жизни как ценность. 

Портрет выпускника ДРГ, 

осуществляющей образовательный 

процесс на уровне дошкольного 

образования  

Планируемые результаты 



1.1. Любящий свою семью, 

принимающий ее ценности и 

поддерживающий традиции. 

1.2. Любящий свою малую Родину и 

имеющий представление о России в 

мире, испытывающий симпатии и 

уважение к людям разных 

национальностей. 

1.3. Эмоционально и уважительно 

реагирующий на государственные 

символы; демонстрирующий интерес 

и уважение к государственным 

праздникам и важнейшим событиям 

в жизни России, места, в котором он 

живет. 

1.4. Активно участвующий в делах 

семьи, ДРГ, своей малой Родины 

(деревни). 

- имеет представления о семейных 

ценностях, семейных традициях, 

бережном отношение к ним; 

- проявляет нравственные чувства, 

эмоционально-ценностное 

отношение к семье; 

- проявляет ценностное отношение 

к прошлому и будущему 

- своему, своей семьи, своей страны; 

- проявляет уважительное 

отношение к родителям, к старшим, 

заботливое отношение к младшим; 

- знает символы государства - Флаг, 

Герб Российской Федерации и 

символику субъекта Российской 

Федерации, в которой находится 

образовательная организация; 

- проявляет высшие нравственные 

чувства: патриотизм, уважение к 

правам и обязанностям человека;



2.1. Имеющий начальные 

представления о нравственных 

ценностях в отношении общества, 

сверстников, взрослых, природного и 

предметного окружения и себя 

самого в окружающем мире. 

2.2. Проявляющий разнообразные 

морально-нравственные чувства, 

эмоционально-ценностное 

отношение к окружающим людям, 

природе и предметному миру, к 

самому себе (гордость, 

удовлетворённость, стыд, 

доброжелательность и т.д.). 

2.3. Начинающий осознавать себя 

(свое «Я») в соответствии с 

семейными, национальными, 

нравственными ценностями и 

нормами и правилами поведения. 

2.4. Различающий основные 

проявления добра и зла, принимает и 

уважает ценности общества, 

правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, проявляет 

ответственность за свои действия и 

поведение. 

- имеет первичные представления о 

нравственных ценностях в 

отношении общества, сверстников, 

взрослых, предметного мира и себя в 

этом мире; 

- проявляет нравственные чувства, 

эмоционально-ценностного 

отношения к окружающим людям, 

предметному миру, к себе; 

- испытывает чувства гордости, 

удовлетворенности, стыда от своих 

поступков, действий и поведения; 

- доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

обосновывать свое мнение; 

- способный выразить себя в 

игровой, досуговой деятельности и 

поведении в соответствии с 

нравственными ценностями: - 

самостоятельно применяет 

усвоенные правила, владеет нормами, 

конструктивными способами 

взаимодействия с взрослыми и 

сверстниками; 

- пытается соотнести свое 

поведение с правилами и нормами 

общества; 

- осознает свое эмоциональное 

состояние; 



- имеет свое мнение, может его 

обосновать; 

задает вопросы взрослым; 

- экспериментирует в сфере 

установления отношений, 

определения позиции в 

3.1. Способный выразить себя в 

разных видах деятельности (игровой, 

трудовой, учебной и пр.) в 

соответствии с нравственными 

ценностями и нормами. 

3.2. Проявляющий личностные 

качества, способствующие познанию, 

активной социальной деятельности: 

инициативный, самостоятельный, 

креативный, любознательный, 

наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том 

числе творческом. 

3.3. Активный, проявляющий 

самостоятельность и инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в 

самообслуживании . 

3.4. Способный чувствовать 

прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности, 

обладающий основами 

художественноэстетического вкуса. 

Эмоционально отзывчивый к 

душевной и физической красоте 

человека, окружающего мира, 

произведений искусства. 

3.5. Способный к самостоятельному 

поиску решений в зависимости от 

знакомых жизненных ситуаций. 

3.6. Мотивированный к посильной 

проектной и исследовательской 

деятельности экспериментированию, 

открытиям, проявляющий 

любопытство и 

- проявляет любознательность и 

интерес к поиску и открытию 

информации, способствующей 

осознанию и обретению своего места 

в обществе (коллективе сверстников 

в детском саду и новых общностях, в 

кру гу знакомых и незнакомых 

взрослых); 

- проявляет инициативу по 

улучшению качества жизни 

окружающих людей в процессе 



постановки и посильного решения 

практических проблем в реализации 

собственных проектных замыслов; 

- проявляет инициативу в получении 

новой информации и практического 

опыта, мотивируя ее потребностью в 

саморазвитии и желанием помогать 

другим людям, взаимодействовать с 

ними в решении посильных, но 

серьезных общественных задач. 

4.1. Ценящий труд в семье и в 

обществе, уважает людей труда, 

результаты их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Бережно и уважительно относящийся 

к результатам своего труда, труда 

других людей. 

4.2. Имеющий элементарные 

представления о профессиях и 

сферах человеческой деятельности, о 

роли знаний, науки, современного 

производства в жизни человека и 

общества. 

4.3. Стремящийся к выполнению 

коллективных и индивидуальных 

проектов, заданий и поручений. 

4.4. Стремящийся к сотрудничеству 

со сверстниками и взрослыми в 

трудовой деятельности. 

4.5. Проявляющий интерес к 

общественно полезной деятельности. 

- имеет первичные представления о 

ценностях труда, о различных 

профессиях; 

- проявляет уважение к людям труда 

в семье и в обществе; 

- проявляет навыки сотрудничества 

со сверстниками и взрослыми в 

трудовой деятельности.



5.1. Владеющий основами речевой 

культуры, дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

5.2. Следующий элементарным 

общественным нормам и правилам 

поведения, владеет основами 

управления эмоциональным 

состоянием (эмоциональный 

интеллект). 

5.3. Ориентирующийся в 

окружающей среде ( сельской), 

следует принятым в обществе 

нормам и правилам поведения 

(социальный интеллект). 

5.4. Владеющий средствами 

вербального и невербального 

общения. 

5.5. Демонстрирующий в общении 

самоуважение и уважение к другим 

людям, их правам и свободам. 

5.6. Принимающий запрет на 

физическое и психологическое 

воздействие на другого человека. 

- умеет выслушать замечание и 

адекватно отреагировать на него 

(эмоционально, вербально); 

- умеет выразить и отстоять свою 

позицию, а также принять позицию 

другого человека (сверстника, 

взрослого); 

- не принимает лжи (в собственном 

поведении и со стороны других 

людей); 

- стремится обличить 

несправедливость и встать на защиту 

несправедливо обиженного; - 

выполняет разные виды заданий, 

поручений, просьб, связанных с 

гармонизацией общественного 

окружения; 

- умеет выступить и в роли 

организатора, и в роли исполнителя в 

деловом, игровом, коммуникативном 

взаимодействии; 

- оказывает посильную помощь 

другим людям (сверстникам и 

взрослым) по их просьбе и 

собственной инициативе.



 

6.1. Обладающий жизнестойкостью и - владеет основами умения регулировать 

оптимизмом, основными навыками личной свое поведение и эмоции в обществе, 

и общественной гигиены, стремится сдерживать негативные импульсы и 

соблюдать правила безопасного поведения состояния; 

в быту, социуме, природе. 
- знает и выполняет нормы и правила 

6.2. Обладающий элементарными поведения в общественных местах в 

представлениями об особенностях соответствии с их спецификой (детский 

здорового образа жизни. 
сад, транспорт, поликлиника, магазин, 

6.3. Обладающий элементарными музей, театр и пр.); 

представлениями о правилах безопасности 
- умеет донести свою мысль до 

дома, на улице, на дороге, на воде. собеседника на основе особенностей его 

6.4. Соблюдающий правила здорового, личности (возрастных, национальных, 

экологически целесообразного образа физических) с использованием разных 

жизни и поведения, безопасного для средств общения; 

человека и окружающей среды. - спокойно реагирует на непривычное 

6.5. Чутко и гуманно относящийся ко всем поведение других людей, стремится 



 

  

объектам живой и неживой природы. обсудить его с взрослыми без осуждения; - 

6.6. Признающий жизнь как наивысшую не применяет физического насилия и 

ценность. 

вербальной агрессии в общении с другими 

людьми; 

- отстаивает свое достоинство и свои права в 

обществе сверстников и взрослых; - помогает 

менее защищенным и слабым сверстникам 

отстаивать их права и достоинство; 

- имеет первичные представления об 

экологических ценностях, основанных на заботе 

о живой и неживой природе, родном крае, 

бережном отношении к собственному здоровью; 

- проявляет желание участвовать в 



 

Направление 

воспитания 
Ценности 

Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно нравственное 

Жизнь, Способный понять и принять, что 

такое милосердие, добро «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 



 

Социальное 

Человек, семья, Испытывающий чувство удовольствия в 

дружба, случае одобрения и чувство огорчения 

в сотрудничество случае неодобрения со стороны 

взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный 

ксамостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное 
Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. 

Любознательный, активный в поведении 

и деятельности. 



 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни издоровья, 

владеющий основными способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, 

личная гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и волевые 

качества. 
  



 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности,самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, 

в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 
Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной,декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое). 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
                           Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Патриотическое Родина, природ 

а Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 
Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный 

к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные иположительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора.   



 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный идоброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе гоадииионных 

ценностей. 



 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье,' жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности.   



 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

 Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

Раздел 2. Содержание программы воспитания МОУ Панинской НШ дошкольная разновозрастная группа, 

осуществляющей образовательный процесс на уровне дошкольного образования 

2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад - это система отношений в образовательной организации сложившаяся на основе нравственно-ценностных идеалов, 

традиций и характера организации различных воспитательных процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; 

определяет смысл, стиль и характер взаимоотношений в МОУ Панинской НШ дошкольная разновозрастная группа. Уклад 

всегда основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, общественный 

договор, нормы и правила, традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного 

воспитания. 

Деятельность МОУ Панинской НШ дошкольная разновозрастная группа направлена на: 

• охрану и укрепление физического и психического здоровья ребенка; 

• построение воспитательно-образовательной работы на основе психолого-медикопедагогической диагностики; 

• обеспечение непрерывного, всестороннего и своевременного развития ребенка с 

учетом его возрастных и личностных возможностей; 

• освоение и внедрение инновационных программ и развивающих технологий в педагогическую практику дошкольной 

разновозрастной группы; 

• создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для самовыражения, саморазвития; 

Эстетическое Культура и 

красота 



 

• взаимодействие с семьёй ребенка для обеспечения полноценного развития детей, оказание консультативной и 

методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей. 

Воспитательный процесс дошкольной разновозрастной группы строится с учетом важности эмоционального фактора для 

процесса социального развития ребенка. В связи с важностью эмоционального фактора для процесса социального развития 

ребенка особое внимание необходимо обращать на индивидуальные различия в эмоциональных проявлениях, 

эмоциональных переживаниях (уровень чувствительности), эмоциональной экспрессии (степень выраженности) и 

эмоциональном поведении (способ реагирования). От того, как проявляется эта триада, зависит успешность социализации, 

формирование личностных черт и интеллектуальное развитие ребенка. 

Чувственное переживание эмоции одновременно мотивирует человека на определенные действия: положительные эмоции 

способствуют конструктивному взаимодействию. 

Развивающая среда способствует эмоциональному благополучию ребенка, формирует чувство защищенности и уверенности 

в себе, обеспечивает влияние на эмоциональную атмосферу образовательного процесса через такие компоненты среды как: 

• эмоционально-поддерживающий, т.е.отношения между участниками совместной жизнедеятельности; 

• эмоционально-стабилизирующий, т.е. режимные моменты, организующие процесс пребывания ребенка в дошкольной 

разновозрастной группе ; 

• эмоционально-настраивающий, т.е. внешняя обстановка (цветовое решение, удобство мебели и пр.); 

• эмоционально-активизирующий, т.е. организация занятости детей (игры, занятия, «сюрпризные» моменты и пр.); 

• эмоционально-тренирующий, т.е. проведение психо-гимнастических упражнений с детьми, развивающих тренингов. 

Миссия МОУ Панинской НШ дошкольная разновозрастная группа - через приоритет сохранения, укрепления 

познавательно-речевого развития способствовать целостному развитию личности каждого ребенка. Создавать современные 

условия для воспитания, образования и развития детей дошкольного возраста. 



 

Миссия дошкольной разновозрастной группы определена с учетом интересов воспитанников и их родителей, сотрудников, 

заказчиков, социальных партнеров, т.к. она отражает смысл существования МОУ Панинская НШ  дошкольная 

разновозрастная группа и заключается: 

- по отношению к воспитанникам - осуществление личностно-ориентированного подхода к каждому ребенку, в 

предоставлении каждому условий, необходимых для целостного развития личности, формирования компетентностей с 

учетом их индивидуальных способностей и возможностей, в соответствии с требованиями семьи и государства, посредством 

обеспечения сохранения, укрепления и развития психического и физического здоровья; 

- по отношению к родителям - активное включение их в совместную деятельность как равноправных партнеров, чувства 

понимания важности и необходимости их роли в жизни ребенка; 

- по отношению к социуму - в повышении  качества образовательного процесса. 

2.2. Принципы жизни и воспитания в МОУ Панинская НШ дошкольная разновозрастная группа. 

Процесс освоения ценностных ориентаций может быть представлен как расширяющееся жизненное пространство, в 

котором личность строит определенную траекторию своего движения, сообразуясь с ценностями самопознания, самооценки 

и саморазвития, а также исходя из того, что целью современного воспитания является формирование людей, способных 

строить новый социум и жить в нем. 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего присвоение ребенком дошкольного 

возраста базовых ценностей и опирается на следующие принципы: 

1. Принцип развивающего воспитания, который реализуется через деятельность каждого ребенка в зоне его ближайшего 

развития. 

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным 



 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики). 

3. Принцип полноты, необходимости и достаточности (содержание программы позволяет решать поставленные цели и 

задачи только на необходимом и достаточном материале). 

4. Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного 

возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное 

отношение к развитию детей дошкольного возраста. 

5. Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. 

6. Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 

7. Принцип решения программных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 

детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования. 

8. Принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми, с учетом положения, 

что основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. 

9. Принцип гуманизации - означает признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка, признание 

неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребенка, уважение к личности ребенка со стороны 

всех участников образовательного процесса. 

10. Принципы дифференциации и индивидуализации в воспитательном процессе обеспечивают развитие ребенка в 

соответствии с его склонностями, интересами и возможностями, осуществляется этот принцип через создание условий для 

воспитания и обучения каждого ребенка с учетом индивидуальных особенностей его развития. 

11. Принцип непрерывности образования требует связи всех ступенек дошкольного образования для обеспечения к концу 



 

дошкольного детства такого уровня развития каждого ребенка, который позволит ему быть успешным при обучении в 

начальной школе; соблюдение принципа преемственности требует не только и не столько усвоения детьми определенного 

объема информации, знаний, сколько формирования у дошкольника качеств, необходимых для овладения учебной 

деятельностью, — любознательности, инициативности, самостоятельности, произвольности и др. 

12. Принцип системности, который означает, что Программа представляет собой целостную систему высокого уровня (все 

компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозависимы). 

13. Принцип этнокультурной соотнесенности дошкольного образования, который реализуется через приобщение детей к 

истокам русской народной культуры, культуры народов Поволжья, одновременно Программа предполагает воспитание 

уважения к другим народам, интерес к мировому сообществу. 

2.2.1 Образ МОУ Панинской НШ дошкольная разновозрастная группа, отношение к воспитанникам, родителям, 

сотрудникам. 

Основной идеей реализации воспитательно-образовательной работы является создание педагогической системы, 

отвечающей современным требованиям воспитания и развития ребенка, формирование активной личности, способной 

реализовать и проявлять свой внутренний потенциал в современном мире, способного активно мыслить и действовать. 

Педагогическая система МОУ Панинской НШ дошкольная группа формируется на основе профессионального уровня 

педагога, возможных ресурсов, материально-технической базы, развивающей предметно-пространственной среды, 

потребностей современного общества, семьи, а также социальное партнерство. В этой связи перед нами встала задача 

создания единой системы воспитательно-образовательного процесса, выстроенной на интегративной основе.  

В детском саду образовательный процесс  строиться вокруг ребенка, обеспечивая своевременное формирование 

возрастных новообразований детства, развитие компетентности, самостоятельности, творческой активности, гуманного 

отношения к окружающим, становление личностной позиции, получение ребенком качественного образования как средства 



 

для перехода на последующие возрастные ступени развития, обучения и воспитания. 

Ведущими ценностями при разработке концепции для нас стали: ценность здоровья, ценность развития, ценность 

детства и ценность сотрудничества, которые, с одной стороны, выражают приоритеты современной гуманистической 

педагогики, с другой стороны, выступают содержанием ценностного освоения мира ребенком. 

Ценность здоровья требует создания в МОУ Панинской НШ дошкольная разновозрастная группа условий для 

сохранения и укрепления здоровья детей (как физического, так и психического), приобщение их к ЗОЖ, формирования 

основ физической культуры. 

Ценность развития направляет внимание на построение развивающего образовательного процесса, в котором 

актуализируются достижения и жизненный опыт каждого ребенка, обеспечивается развитие индивидуальных способностей 

и потребностей, формируется в условиях личностного выбора готовность детей к саморазвитию и самообразованию. 

Ценность детства акцентирует внимание на том, что детство - это неповторимый, самоценный и отличающийся от 

взрослого период жизни, особая культура, характеризующаяся целостным мировосприятием, открытостью миру, чуткостью, 

эмоциональностью, непосредственностью, готовностью к образованию. Специфика детства требует бережного отношения к 

особенностям возрастного развития, к внутреннему миру ребенка, а также создания условий для взаимодействия и 

взаимообогащения детского и взрослого миров. 

Ценность сотрудничества предполагает, что сотрудничество, партнерство, диалог, гуманное отношение 

рассматриваются как основной фактор образования и источник обновления образовательной системы. 

Исходя из всего вышесказанного, концептуальными направлениями развития дошкольной разновозрастной группы  

является: 

■ моделирование совместной деятельности с детьми на основе организации проектной деятельности, использования 

средств информатизации в образовательном процессе, направленной на формирование ключевых компетенций 



 

дошкольников; 

■ использование здоровье сберегающих технологий; 

■ совершенствование стратегии и тактики построения развивающей среды группы, способствующей самореализации 

ребёнка в разных видах деятельности; 

■ поддержка способных  детей; 

■ укрепление материально-технической базы МОУ Панинской НШ дошкольная разновозрастная группа; 

■ сохранение и укрепление педагогического взаимодействия с социальными партнерами. 

Проектируемая нами модель образовательного процесса  : 

1. Право каждого ребенка, как полноценное развитие. 

2. Признание самоценности периода детства каждого ребенка, его уникальности и неповторимости. 

3. Деятельность МОУ Панинской НШ дошкольная разновозрастная группа в режиме обновления содержания в 

соответствии с ФГОС ДО (реализация различных по содержанию современных комплексных и парциальных программ и 

технологий, их адаптация к приоритетам и специфике работы группы) и его организационных форм (новые формы 

дошкольного образования). 

2.2.2. Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет, а также включает 

влияние, которое среда оказывает на его идеи и поведение. 

Социокультурные ценности - это основные жизненные смыслы, определяющие отношение человека к окружающей 

действительности и детерменирующие основные модели социального поведения, которыми руководствуется человек в 

повседневной жизни и деятельности. Социокультурные ценности являются определяющей структурно-содержательной 



 

основой программы воспитания. 

2.2.3. Деятельности и культурные практики в МОУ Панинская НШ дошкольная разновозрастная группа. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве 

средств реализации цели воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и 

ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателем, 

сверстниками); 

• культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и 

ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их реализации в различных видах деятельности 

через личный опыт); 

• свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой 

он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

Особенности реализации воспитательного процесса 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» дошкольное 

образование направлено на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья 

детей дошкольного возраста. 

Воспитание осуществляется на основе интериоризации (способности оперировать образами предметов, которые в данный 



 

момент отсутствуют в поле зрения) ценностей и смыслов, путем их усвоения, а также путем проявления инициативы детей, 

связанной с реализацией этих ценностей. 

Основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте и его психологического обеспечения являются 

представления об особенностях конкретного возраста и тех психологических механизмах, которые лежат в основе 

формирования личности на разных возрастных этапах дошкольного детства. Результаты достижения по целевым 

ориентирам программы воспитания не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики, 

и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Основной целью педагогической работы МОУ Панинской НШ дошкольная разновозрастная группа является формирование 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

2.2.4 Региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения МОУ Панинская НШ. 

Образовательный процесс в дошкольной разновозрастной группе строится с учетом национально-культурных, 

климатических особенностей, а также с учетом потребностей и интересов детей , что находит свое отражение в содержании 

образовательной деятельности, организации среды, а также организации режима жизнедеятельности детей ДРГ. 

Отражение климатических особенностей. 

Климат в нашем регионе умеренный , для него характерны  незначительные колебания температур.  Условия  

бывают достаточно суровы, в зимний период температура воздуха может опускаться до -30 градусов, а летом доходить до 

+30 и выше градусов. Климатические условия требуют пристального внимания педагогов МОУ Панинская НШ на 

здоровьесберегающие компоненты организации воспитательного процесса. 



 

При планировании воспитательного процесса внесены коррективы в организацию физкультурно - оздоровительной работы. 

В холодный период непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию проводится в зале - 2 раза, на 

воздухе - 1 раз. 

Прогулки в холодный период проводятся в соответствии с требованиями СанПиН и режимом ДРГ (2 раза в день по 2-2,5 

часа). Температурный режим: при t воздуха ниже - 15С и скорости ветра более 7м/с прогулка сокращается до минимума. 

Прогулка не проводится при t воздуха ниже -15С и скорости ветра боле 15м/с для детей до 4-х лет; для детей 5-7 лет при t 

воздуха ниже -20С и скорости ветра более 15м/с. 

2.2.5 Воспитательно-значимые проекты, в которых участвует дошкольная разновозрастная группа 

Ивановская область - многонациональный регион. Здесь живут  русские, татары, азербайджанцы, украинцы и др. 

Природа Ивановского края необыкновенно красива. В лесах водится много зверей и птиц. В водоемах области водится 

много различных птиц и рыбы. Поэтому содержание психолого-педагогической работы отражает сведения об истории, 

жизни и быте народов , их взаимоотношениях в быту, семье, труде, особенностях отношения к природе, специфике 

фольклора и т.д. 

Таким образом, содержание программы направлено на достижение целей формирования у детей интереса и 

ценностного отношения к родному краю : 

• формирование любви к своей деревне, краю, чувства гордости за него; 

• формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных ресурсах, воде, атмосфере, почвах, 

растительном и животном мире Ивановской области); 

• формирование общих представлений о своеобразии природы Ивановской области; 

• воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения к природе нашего края.. 

• людям; 



 

• формировать у дошкольников представления о культуре Ивановского края; 

активизировать и укреплять связи в сотрудничестве с родителями воспитанников по гражданско-патриотическому 

воспитанию через приобщение к культурному наследию родного края. 

2.3. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольной разновозрастной группы всех 

образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-

нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим 

направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением 

воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями 

воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье,к своей деревне, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим людям 

вне зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 



 

традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей 

к ценностям 

«Человек»,  «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: воспитание отношения к знанию как

 ценности,понимания значения образования для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к историии достижениям родной страны. К культурному наследию 

народов России 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 



 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить 

красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественноэстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства 

(в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной 

культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего 

мира и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов 

его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 



 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

Традиционные акции 

Экологические: «Покормите птиц зимой!». 

Социальные: «Огонь памяти». 

Тематические: «Пусть сияют мамины глаза...», «Мир глазами детей», «Осенняя фантазия», «Новогодний сундучок» и 

многое другое. 

Безопасность: «Осторожно, тонкий лед!», «Пешеход!», «Месячник по ГО и ЧС», «Зимние каникулы» и др. 

Сколько воспитательных моментов таят в себе эти маленькие акции! Это бережное отношение к вещам, энергетическим 

ресурсам; внимательное отношение к людям; заботливое к родной деревне . При этом дети учатся не только наблюдать со 

стороны за действиями взрослых, но и могут стать активными участниками в подготовке (рисовать плакаты, клеить 

коллажи, раскрашивать листовки) и раздавать эти обращения односельчанам - это большой труд, воспитание души. 

В дошкольной разновозрастной группе используются различные виды наглядности: 

• уголок для родителей, в котором содержатся материалы информационного характера: правила для родителей, 

распорядок дня, объявления; 

• разнообразные выставки совместного творчества взрослых и детей к праздникам, фотовыставки и фотоотчеты о 



 

работе группы на сайте МОУ Панинской НШ; 

• Информационные листки: объявления о собраниях, событиях, экскурсиях; просьбы о помощи; поздравления с днем 

рождения и праздниками. 

• Памятки для родителей, на интересующие их темы и с целью просвещения. 

• Папки—передвижки: «Чтобы наши дети не болели», «Безопасность», «Это важно для ребенка», «Готовимся к 

школе» и многие другие. Когда родители ознакомятся с содержанием папки-передвижки выясняем о пользе 

прочитанного материала, отвечаем на возникшие вопросы, выслушиваем предложения. 

Хотелось бы сказать об одном важном моменте в системе работы с родителями. Каждый человек, сделав какую-нибудь 

работу, нуждается в оценке своего труда. В этом нуждаются и наши родители. Мы не забываем хвалить наших родителей. 

Приятно видеть счастливые глаза взрослых, когда они слышат слова благодарности в свой адрес и особенно радостно за 

детей, которые с гордостью смотрят на своих родителей. 

На сегодняшний день можно сказать, что у нас сложилась определённая система в работе с родителями. Использование 

разнообразных форм работы дало определённые результаты: родители, стали активными участниками встреч и 

помощниками воспитателя, создана атмосфера взаимоуважения. 

Об эффективности, проводимой в МОУ Панинская НШ работы с родителями, свидетельствуют: 

• проявление у родителей интереса к содержанию образовательного процесса с детьми; 

• увеличение количества вопросов к педагогу, касающихся личности ребенка, его интересах, способностях и 

потребностях; 

• стремление взрослых к индивидуальным контактам с воспитателем . 



 

• совместная деятельность родителей, педагога и детей положительно влияет на детей. 

 

• Комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы с детьми в разновозрастной 

группе 

 
Тема Период Содержание работы 

Сегодня 
дошколята, 

завтра 

школьники 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
01.09-
03.09 

 
Вызвать у всех детей радость от нахождения в детском саду; воспитывать доброжелательные 
отношения между детьми; 
формировать мотивацию на взаимодействие путём вовлечения дошкольников в совместную 
деятельность, эмоционально - положительное отношение в детском саду и школе, уважение к 
труду педагога. 

• Развивать представления детей 2-й младшей подгруппы о детском саде как ближайшем 
социокультурном окружении: о сотрудниках детского сада, предметном окружении, о 
правилах поведения в ДОУ; формировать дружеские, доброжелательные отношения 
между детьми, между сотрудниками детского сада. 

• Учить детей средней подгруппы сотрудничать во всех видах деятельности; 
обогащать способы игрового взаимодействия. 

• Познакомить детей старшей подгруппы с осенним праздником - Днём знаний; формировать 
знания о школе, интерес к школе, познавательную мотивацию. 

• Формировать у детей подготовительной подгруппы интерес к школьному обучению и 
активное стремление к будущей социально - личностной позиции школьника. 

Осень. 
Осенние 

 
06.09-
10.09 

Обогащать личный опыт всех детей знаниями и впечатлениями об осени; вовлекать в 
исследовательскую деятельность по 
изучению объектов неживой природы; вызывать эмоциональный отклик и эстетические чувства на 
красоту осенней природы. 

• Закрепить знания детей 2-й младшей подгруппы о наиболее типичных особенностях 
осени, о явлениях осенней природы, об овощах, фруктах, цветах, их внешнем виде, 

Дары 
природы. 
Труд 
людей 

 



 

осенью  форме, величине, цвете; знакомить с разными способами обследования (погладить, 
надавить, понюхать, обвести пальцем контур); стимулировать развитие разных видов 
детского восприятия: зрительного, слухового, осязательного,  обонятельного, вкусового. 

• Укреплять интерес детей средней подгруппы к окружающей природе; накапливать 
представления об объектах и явлениях природы, их разнообразии; закрепить знания о 
сельскохозяйственных работах и осеннем урожае. 

• Учить детей старшей подгруппы различать и характеризовать приметы ранней осени, 
проводить фенологические наблюдения; расширять представления о явлениях живой 
и неживой природы. 

• Обобщить и расширить знания детей подготовительной подгруппы об осенних явлениях 
природы, об осеннем урожае и сельскохозяйственных работах. 

Какой я? Что я 

знаю о себе? Я 

человек! Я 

гражданин! Мои 

права 

13.09-
17.09 

 
Развивать представления всех детей о человеке, о себе, о своих характерных особенностях и своей 
индивидуальности; 
формировать начала гражданственности, основы правового сознания; развивать толерантность, 
чувство свободы, справедливости; воспитывать доброжелательное отношение к людям. 

• Формировать представления детей 2-й младшей подгруппы об особенностях внешнего 
вида и строения человека, эмоциональных состояниях, интерес к изучению себя, своих 
возможностей; помогать в освоении способов взаимодействия с людьми. 

• Учить детей средней подгруппы понимать и словесно выражать некоторые свои эмоции; 
рассказывать о том, что умеют делать самостоятельно; положительно оценивать свои 
возможности; воспитывать уверенность, стремление к самостоятельности. 

• Дать детям старшей подгруппы понятие, что каждый человек, ребёнок обладает 
равными правами, раскрыть содержание прав человека, детей. 

• Формировать у детей подготовительной группы чувство собственного достоинства, осознание 

своих прав и 
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  свобод, ответственности: воспитывать уважение к достоинству и личным правам другого 
человека. 

Наши друзья - 
животные 

20.09-24.09 Закрепить знания всех детей об особенностях внешнего вида, строения, образа жизни домашних 
и диких животных, о 
приспособлении конкретных животных к сезонным изменениям; стимулировать проявление 
добрых чувств и отношений к животным. 

• Уточнить и расширять знания детей 2-й младшей подгруппы о животных, их образе 
жизни, повадках, характерных внешних признаках. 

• Развивать эмоциональную отзывчивость и разнообразие переживаний детей средней 
подгруппы в процессе общения с животными; закрепить правила безопасного поведения 
при общении с животным. 

• Закрепить у детей старшей и подготовительной групп представления о животных 
разных климатических зон; развивать любознательность, основы исследовательского 
поведения; формировать бережное отношение к животному 
миру. 

Грибы 27.09-01.10 Дать представление о съедобных и несъедобных грибах. Познакомить с правилами сбора грибов. 
Подвести к пониманию, что 
грибы нужно собирать  со взрослыми людьми, знающими грибы. Рассказать о полезных 
свойствах несъедобных грибов: опасность для человека, но полезных для некоторых 
животных; служат домом для некоторых насекомых. Формировать понимание целесообразности 
и взаимосвязи в природе. Воспитывать любовь к родной природе. 
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Мой дом. Мой 
город(село, 

поселок) 

04.10-08.10 Закрепить знания всех детей о родном доме, городе, некоторых городских объектах; воспитывать 
чувство восхищения 
красотой родного города, любовь к нему, желание сделать его ещё красивее. 

• Дать детям 2-й младшей поди представление о доме как о месте, где живет семья, 
закрепить знания о предметной обстановке в доме, о домашних обязанностях членов 
семьи, элементарные представления о родном городе (посёлке); подвести к пониманию 
того, что в городе много улиц, многоэтажных домов, красивых зданий, разных 
достопримечательностей, машин. 

• Познакомить детей средней подгруппы с достопримечательностями родного города; 
воспитывать чувство гордости за свой город (посёлок, деревню). 

• Закрепить и расширить знания детей старшей подгруппы о родном городе: название 
города, символы, достопримечательности (места отдыха горожан, кинотеатр, 
исторические памятники, Дворец культуры, спорта); познакомить с историей 
возникновения города, его названия, с названиями главных улиц; дать представление 
об основных предприятиях города; учить ориентироваться в пределах ближайшего к 
ДОУ микрорайона и составлять простейшие картосхемы, планы. 

• Расширить у детей подготовительной подгруппы представление о понятия «город», 
о достопримечательностях родного города, о гербе, некоторых архитектурных 
особенностях, общественных учреждениях, их назначении, традициях городской 
жизни: познакомить со сведениями об истории города и выдающихся горожанах 
(односельчанах) 

Родная страна 11.10-15.10 Развивать знания всех детей о Родине, воспитывать патриотические чувства. 
• Формировать интерес детей 2-й младшей подгруппы к знаниям о Родине. 

• Познакомить детей средней подгруппы с некоторыми событиями истории родной 
страны; воспитывать любовь к родной стране. 

• Расширять знания детей старшей подгруппы о родной стране, представления о 
том, что Россия — огромная многонациональная страна; познакомить со 
столицей России, с гербом, флагом и гимном РФ. 

• Закрепить знания детей подготовительной подгруппы о государственной символике; 
продолжать знакомство с 
историей, культурой, языком. традициями. природой, достопримечательностями родной 
страны. со столицей и 
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  другими крупными городами России; формировать начала гражданственности. 

Мир предметов 
и 
техники 

18.10-22.10 Расширять кругозор всех детей через знакомство с предметным миром, развивать 
любознательность; поддерживать 
проявления самостоятельности в познанию окружающего мира; воспитывать бережное 

отношение к вещам. 

• Формировать у детей 2-й младшей подгруппы представления о предметах 

ближайшего окружения: учить различать и называть посуду, предметы мебели, 

одежды и т. д.; поддерживать и развивать интерес к совместному со взрослым и 

самостоятельному обследованию предметов, разнообразным действиям с ними; 

учить исследовать предметы, включенные в круг действий детей, сравнивать 

предметы по основным свойствам (цвету, форме, размеру), устанавливая 

тождество и различие. 

• Обогащать представления детей средней подгруппы о доступном ребёнку 

предметном мире и назначении предметов, о правилах их безопасного 

использования; привлекать к выявлению их качественных особенностей, 

установлению связи между качествами предмета и его назначением; учить 

описывать предметы, проговаривая их название, детали, функции, материал, 

выделять не только ярко выраженные, но и скрытые в предметах качества и 

свойства, группировать по назначению; закреплять умение находить предметы 

рукотворного мира в окружающей обстановке. 

• Расширять знания детей старшей подгруппы о мире предметов и техники, способах 

их использования; учить устанавливать связи между назначением предметов, 

строением и материалом, из которого сделан предмет; побуждать самостоятельно 

осмысливать и объяснять полученную информацию. 

• Познакомить детей подготовительной подгруппы с прогрессом в развитии 
предметного мира; учить устанавливать причинно-следственные связи между 
внешним видом предмета, механизма, конструкцией и материалами, из которых 

изготовлены основные части предмета, их качеством, удобством использования, 
способностью более полно удовлетворять потребности человека: активизировать 

интерес к познанию. 
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Труд 
взрослых. 
Профессии 

25.10-29.10 Знакомить всех детей с трудом взрослых, с разнообразными трудовыми операциями и их 
целесообразной 
последовательностью для достижения цели; развивать интерес к наблюдению трудовой 
деятельности, к разным профессиям, обогащать знания о конкретных профессиях и 
взаимосвязях между ними; побуждать к отражению полученных впечатлений в играх; 

воспитывать бережное отношение к результатам труда взрослых, благодарность к 
человеку, делающему нужное для всех дело. 

• Дать детям 2-й младшей подгруппы представление о том, что вещи делаются 

людьми из разных материалов и разными инструментами; учить по вопросам 

взрослого выполнять компоненты труда в определенной последовательности 

включения в трудовой процесс. 

• Знакомить детей средней подгруппы с названиями и содержанием некоторых 

профессий; показать важность каждой профессии. 

• Формировать у детей старшей подгруппы отчетливые представления о роли труда 

взрослых в жизни общества и каждого человека (на основе ознакомления с 

разными видами  труда, удовлетворяющего основные потребности человека в 

пище, одежде, жилище, образовании, медицинском обслуживании, отдыхе; через 

знакомство с многообразием профессий и трудовых процессов); создавать условия 

для обогащения игровой деятельности, позволяющей детям моделировать 

отношения между людьми разных профессий; воспитывать уважение и 

благодарность к близким и незнакомым людям, создающим своим трудом 

разнообразные материальные и культурные ценности, необходимые современному 

человеку для жизни, ценностное отношение к труду и его результатам. 

• Формировать у детей подготовительной  noдrpvnnы отчетливые представления о 

трvде как социальном явлении. 
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  обеспечивающем потребности человека, через расширение круга знаний и представлений 
о совершенствовании 
рукотворного мира, изменении мира профессий; обеспечить более широкое включение в 
реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через дежурство, выполнение 
трудовых поручений; воспитывать ответственность, добросовестность. стремление 
принять участие в трудовой деятельности взрослых. оказать посильную помощь. 

Поздняя осень 01.11-
03.11 

Расширять знания всех детей о характерных признаках поздней осени, об изменениях в жизни 
растений, животных, птиц; 
вызывать эмоциональный отклик и эстетические чувства на красоту осенней природы. 

• Продолжать знакомить детей 2-й младшей подгруппы с явлениями живой и неживой 
природы; способствовать накоплению ребёнком ярких впечатлений о природе, 
установлению первых естественных взаимоотношений с миром природы, появлению 
любопытства и любознательности. 

• Способствовать дальнейшему познанию детьми средней подгруппы мира природы; 
закрепить знания о наиболее типичных особенностях поздней осени, о явлениях 
осенней природы; обогащать исследовательский опыт; поощрять интерес к 
наблюдениям, желание отражать свои впечатления от изменений в природе в 
разнообразной продуктивной деятельности. 

• Вызвать у детей старшей подгруппы желание и воспитывать умение любоваться 
красками осенней природы в процессе рассматривания иллюстраций, слушания 
художественных текстов, практического взаимодействия с миром 

ІІ]ЗН]ЗОДЪІ. 

• Развивать познавательный интерес детей подготовительной подгруппы к природе, 
желание активно изучать природный мир: искать ответы на вопросы, высказывать 
догадки и предположения, эвристические суждения; обогащать представления детей о 
многообразии природного мира, причинах природных явлений; учить рассуждать о том, 
от чего зависят изменения, происходящие в природе; воспитывать нравственные 
чувства, выражающиеся  в сопереживании природе, и эстетические чувства, связанные с 
красотой природного мира. 
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Моя семья 08.11-12 
11 

Расширять представления всех детей о семье, о родственных связях и отношениях с близкими, 
о занятиях членов семьи, 
семейных праздниках и традициях; воспитывать доброжелательное отношение к близким 
людям, любовь к своей семье. 

• Формировать представления детей 2-й младшей подгруппы о сходстве 
родственников, близнецов; учить называть членов семьи 

• ей средней подгруппы желание узнать о членах семьи, их занятиях, интересах, 
интерес и уважение к семейным традициям; развивать привязанность к семье; 
воспитывать любовь к родителям, уважение, готовность помогать и сочувствовать 
старшим. 

• Расширять представления детей старшей подгруппы о родственных отношениях (дядя, 
тетя, племянница, двоюродный брат, двоюродная сестра); воспитывать желание и 
потребность проявлять заботу о близких и внимание к 

 
• Закрепить с детьми подготовительной подгруппы знание домашнего адреса, имен и 

отчеств родителей, дедушек и бабушек; формировать интерес к своей родословной; 
воспитывать стремление радовать старших своими хорошими поступками. выполнять 
постоянные обязанности по дому. уважительно относиться к труду и занятиям членов 
семьи. 

Наши добрые 
дела 

15.11-19.11 Формировать у всех детей ценностные представления о добре и зле; учить сотрудничать, 
сопереживать, проявлять заботу и 
внимание к окружающим. 

• Учить детей 2-й младшей подгруппы проявлять сочувствие и внимание к сверстникам 
(делиться игрушкой, уступать, радоваться, отзываться на просьбу другого ребёнка, 
помогать ему). 

• Формировать у детей средней группы понятия «друг», «дружба»: воспитывать 

положительные взаимоотношения 
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  между детьми, побуждая их к добрым поступкам; обучать способам и формам выражения 
доброты друг к другу, 
родным, окружающим людям, животным, природе. 

• Совершенствовать у детей старшей подгруппы вести культурного общения со 
взрослыми и сверстниками; воспитывать доброжелательные отношения друг к другу, 
желание и умение работать coo6ща, оказывать друг другу 

ПОМОІДЪ 

• Развивать у детей подготовительной подгруппы начала социальной активности, 
желание на правах старших заботиться о малышах, предлагать взрослым свою помощь; 
вовлекать в беседы на темы морали, обсуждение ситуаций и поступков, в которых 
проявляются нравственные качества людей (добрый, вежливый, трудолюбивый, 
отзывчивый, заботливый, правдивый, смелый); используя детскую художественную 
литературу, помогать связывать моральную оценку с личностью и поступками 
конкретных литературных героев (веселый, как Буратино, злой, как Карабас- Барабас и 
т. п.); учить пользоваться вежливыми оборотами речи, проявлять внимание друг к другу; 
обращать внимание на манеры поведения, соблюдение требований этикета; воспитывать 
привычки культурного поведения и общения с людьми. 

Комнатные 
растения 

22. 11-

26.11 

Способствовать познанию всеми детьми мира природы, разнообразия растительного мира; 
обогащать опыт, практической 
деятельности по уходу за растениями и животными «Центра природы». 

• Учить детей 2-й младшей подгруппы выделять характерные признаки комнатных растений. 
• Помочь детям средней подгруппы в освоении навыков ухода за растениями. 
• Закрепить знания детей старшей подгруппы о комнатных растениях и приемах 

ухода за ними; учить описывать растения, отмечая существенные признаки; 
воспитывать стремление беречь растения, ухаживать за ними. 

• Обобщать и систематизировать знания детей подготовительной подгруппы о природе, об 
условиях, необходимых для роста растений; поддерживать проявление инициативы в 
самостоятельных наблюдениях, опытах, эвристических рассуждениях; воспитывать 
основы гуманного отношения к природе через понимание ценности природы, 
ориентацию на оказание помощи живым существам, сохранение природных 
объектов ближайшего окружения, проявление ответственности за свои поступки. 
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Зима пришла 

 
 
29.11-
03.12 

Вовлекать всех детей в элементарную исследовательскую деятельность по изучению качеств и 
свойств объектов неживой природы; развивать эмоциональную отзывчивость и разнообразие 
переживаний в процессе общения с зимней природой. 

• Формировать у детей 2-й младшей подгруппы элементарные представления о зиме: 
идет снег, деревья голые, земля покрыта снегом, стало холодно — люди надели 
теплую одежду. 

• Расширять знания детей средней подгруппы об особенностях сезонных явлений 
природы, приспособления растений и животных к зимним условиям; поддерживать 
активный интерес к окружающей природе. 

• Конкретизировать представления детей старшей подгруппы о зиме, явлениях живой и 
неживой природы зимой; воспитывать бережное отношение к природе; развивать 
наблюдательность, познавательную активность, инициативу. 

• Побуждать детей подготовительной подгруппы выявлять особенности изменений 
природы, рассуждать о том, от чего зависят изменения, происходящие в природе; 
развивать познавательный интерес к природе, желание активно изучать природный мир: 
искать ответы на вопросы. высказывать догадки и предположения. эвристические 
суждения. 

 
 
 
Твоя 
безопасность 

 
 
 
06.12-
10.12 

 
 
Формировать у всех детей осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным 
ситуациям. 

• Развивать представления детей 2-й младшей подгруппы о предметном мире и 
назначении предметов, о правилах их безопасного использования, о безопасном 
поведении на улице и в группе детского сада; познакомить с ситуациями, 
угрожающими здоровью: обучать. как позвать взрослого на помощь в опасных для 
здоровья и жизни ситуациях. 



26  

 

  • Обогащать представления детей средней подгруппы об основных источниках и видах 
опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; познакомить с 
простейшими способами безопасного поведения в разнообразных ситуациях; закреплять 
умения и навыков безопасного поведения в условиях специально организованной и 
самостоятельной деятельности; способствовать становлению устойчивого интереса к 
правилам и нормам безопасного поведения. 

• Познакомить детей старшей подгруппы с универсальными способами (алгоритмами 
действий) предупреждения опасных ситуаций; развивать осознанность и произвольность к 
выполнению основных правил безопасного поведения. 

• Помочь детям подготовительной подгруппы овладеть элементарными правилами 
безопасного поведения в экстремальных ситуациях, запомнить, как и в каких случаях 
звонить по телефону в службу спасения; обучить правилам поведения в случае 
пожара. 

Мальчики 

и девочки 

13.12-

17.12 

Воспитывать у всех детей культуру общения мальчиков и девочек (учить пользоваться вежливыми 
оборотами речи, 
проявлять внимание, дружелюбие друг к другу). 

• Развивать интерес детей 2-й младшей подгруппы к сверстникам, способствовать 
установлению добрых отношений между мальчиками и девочками, помогать лучше 
узнавать друг друга, устанавливать контакты, осваивать способы взаимодействия в 
быту, игре, общении. 

• Обогащать социальные представления детей средней подгруппы о мальчиках и девочках: 
особенностях внешности, любимых занятиях, игрушках; учить описывать, сравнивать 
предметы одежды мальчиков и девочек, учитывать в общении интересы мальчиков и 
девочек; развивать дружеские отношения между мальчиками и девочками. 

• Расширять гендерные представления детей старшей и подготовительной групп’, 
способствовать формированию культуры организации свободного времени, досуга, 
удовлетворяющего половозрастные интересы девочек и мальчиков 
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Новый Год 

 
 
20.12- 
30.12 

 
Учить всех детей видеть и эмоционально воспринимать красоту зимней природы, многообразие 
природного мира; развивать 
интерес к новогоднему празднику, его торжественности и уникальности; стимулировать 
проявления детской любознательности. 

• Способствовать накоплению детьми 2-й младшей подгруппы ярких впечатлений о зиме 
и новогоднем празднике; развивать эмоциональную отзывчивость и разнообразие 
переживаний в процессе общения с зимней природой; вовлекать в элементарную 
исследовательскую деятельность по изучению качеств и свойств объектов неживой 
природы. 

• Расширять словарь детей средней подгруппы по теме, их представления о свойствах воды, 
снега и льда; учить 
устанавливать элементарные причинно-следственные связи. 

• Познакомить детей старшей подгруппы с основами праздничной культуры; побуждать 
самостоятельно осмысливать и объяснять полученную информацию; воспитывать желание 
порадовать близких, изготовить для них подарки. 

• Формировать у детей подготовительной групп/ эмоционально-положительное отношение 
к предстоящему празднику, привлечь к активному и разнообразному участию в его 
подготовке и проведении; поддерживать чувство удовлетворения, возникающее при 
участии в коллективной праздничной деятельности; поощрять стремления поздравить 
близких с праздником, преподнести им подарки, сделанные своими руками; расширить 
знания о традициях праздничной культуры, обычаях празднования Нового года в нашей 
стране и других странах. 

Неделя 

игры. 

Каникулы 

10.01-
14.01 

 
Создать условия для активной, разнообразной творческой игровой деятельности всех детей. 

• Воспитывать доброжелательные отношения между детьми 2-й младшей подгруппы, 
обогащать способы их игрового 
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  взаимодействия, учить сотрудничать в игровой деятельности. 
• Способствовать развитию всех компонентов игры детей средней подгруппы 

(обогащению тематики и видов игр, игровых действий, сюжетов и т. д.); создавать 

основу для развития содержания детских игр (обогащать представления детей о 

мире и круг их интересов с помощью детской литературы, просмотра спектаклей и 

т. д.); развивать воображение, творчество, интерес к игровому 

экспериментированию; формировать умение следовать игровым правилам в 

дидактических, подвижных, развивающих играх. 

• Обогащать игровой опыт каждого ребенка старшей подгруппы посредством 
участия в сюжетно-ролевых, строительно-конструктивных, режиссерских, 

театральных играх, играх-драматизациях, народных, хороводных, развивающих 
играх-экспериментированиях, в играх с готовым содержанием и правилами, в 

подвижных играх и спортивных развлечениях; создать условия для развития 
навыков сотрудничества со сверстниками в игре. 

• Создать условия для развития самостоятельности детей подготовительной 

подгруппы в игре, интереса к новым видам игр; активизировать игровое творчество, 

желание совместно придумывать сюжеты, ролевые диалоги, элементы игровой 

обстановки, новые игровые правила; обогащать игровой опыт каждого ребенка на 

основе участия в 
интегративной деятельности (познавательной, речевой, продуктивной). включающей 
игру. 
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Юные 
волшебники 

(неделя 

художественно

го творчества) 

   

  17.01 

-21.01 

 
Поддерживать у всех детей проявления самостоятельности, инициативу, индивидуальность 
в художественно-творческой 
деятельности. 

• Формировать у детей 2-й младшей подгруппы образные представления о доступных 

предметах и явлениях, развивать умение изображать их в собственной 

художественной деятельности. 

• Формировать у детей средней подгруппы умения и навыки собственной 

изобразительной, декоративной, конструктивной деятельности (развитие 

изобразительно-выразительных умений, освоение изобразительных техник, 

формирование технических умений). 

• Развивать у детей старшей подгруппы эстетическое восприятие мира, эстетические 

эмоции и чувства, эмоциональный отклик на проявление красоты в окружающем 

мире, эмоционально-ценностные ориентации; поощрять желание воплощать в 

процессе создания образа собственные впечатления, переживания; поддерживать 

творческие начала в изобразительной деятельности. 

• Способствовать освоению детьми подготовительной подгруппы новых 

изобразительных живописных и графических техник; расширять опыт детей в 

применении и сочетании разнообразных изобразительных материалов и 

инструментов (сангина, пастель, акварель, тушь, гелиевые ручки, витражные 

краски, уголь, перо, кисти разных размеров). 
Любопытные 
почемучки 

 

24.01-

28.01 

 
Развивать познавательную активность, любознательность, логическое мышление, речь, 
кругозор всех детей. 

• Обогащать опыт деятельности и представления об окружающем, воспитывать 
самостоятельность у детей 2-й младшей подгруппы. 

• Обогащать кругозор детей средней подгруппы, углублять и дифференцировать их 

представления о мире. 

• Развивать у детей старшей подгруппы умение наблюдать, видеть причинно-

следственные связи, делать выводы. 

• Развивать у детей подготовительной подгруппы способность обращать внимание на 

новые, интересные и необычные свойства, характеристики, черты объекта, 
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предмета, явления; активизировать их стремление к исследованию и 

экспериментированию с предметами, материалами, природными объектами, умения 

проводить наблюдения, сравнивание, анализ объектов и явлений, пользоваться 

схемами. моделями. 
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Мы — спортсмены 31.01-04.02 Способствовать становлению и обогащению двигательного опыта детей; формировать 

потребность в двигательной активности, интерес к спорту и физическим упражнениям. 
• Развивать представления детей 2-й младшей подгруппы о своих физических 

возможностях, прививать интерес к изучению правил здоровьесберегающего и 
безопасного поведения. 

• Стимулировать разнообразную самостоятельную двигательную деятельность детей 
средней noдгpynnь/, проявления инициативы и творчества в подвижных играх, играх-
забавах, физических упражнениях. 

• Расширять знания детей старшей подгруппы о различных видах спорта; познакомить 
с доступными сведениями из истории олимпийского движения, с символами и 
ритуалами Олимпийских игр. 

• Содействовать гармоничному физическому развитию детей подготовительной 
подгруппы путем проведения различных спортивных игр, эстафет, командных 
соревнований; формировать знания о спорте, видах спорта, о великих спортсменах и их 
рекордах, о летних и зимних Олимпийских играх; формировать разнообразные 
двигательные навыки. физические качества. 

Культура 

общения 

07.02-
11.02 

 
Развивать у всех детей умение соблюдать этикет общения в условиях коллективного 
взаимодействия. 

• Помогать детям 2-й младшей подгруппы в освоении способов взаимодействия со 
сверстниками и взрослыми в игре, повседневном общении и бытовой деятельности 
(спокойно играть рядом, обмениваться игрутками, объединяться в парной игре, вместе 
рассматривать картинки, наблюдать); развивать умение сопереживать настроению 
сверстников и взрослых, приучать к выполнению элементарных правил поведения в 
обществе; воспитывать умение быть приветливыми по отношению друг к другу: 
обращаться по имени, использовать вежливые слова и обороты, выслушивать мнение 
других. 

• Воспитывать у детей средней подгруппы культуру поведения и общения со взрослыми 
и сверстниками, желание выполнять правила вежливого и доброжелательного 
общения: здороваться, прощаться, благодарить за услугу, быть вежливыми в общении 
со старшими и сверстниками, учиться сдерживать отрицательные эмоции и 
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действия; развивать эмоциональную отзывчивость, умение понимать эмоции людей и 
правильно на них реагировать. 

• Расширять представления детей старшей подгруппы о правилах речевого этикета, 
стимулировать желание самостоятельно выполнять их; познакомить детей с 
основными правилами телефонного разговора, столового и гостевого этикета, 
культуры общения в общественных местах (в театре, музее, кафе). 

• Формировать у детей подготовительной noдгpynы/ эмоциональную отзывчивость, 
доброжелательность, начальные социально-ценностные ориентации. гуманистическую 
направленность поведения. 

Защитники 
Отечества 

14.01- 
18 01 

Воспитывать всех детей в духе патриотизма, любви к Родине; формировать у мальчиков 
стремление быть сильными, смелыми, 
стать защитниками Родины, у девочек — уважение к мальчикам как к будущим защитникам 
Родины. 

• Познакомить детей 2-й младшей подгруппы с государственным праздником — Днем 
защитника Отечества и с его значением; сформировать представления о роли отца в 
семье; воспитывать доброе отношение и уважение к папе, вызвать чувство 
гордости за своего отца. 

• Развивать интерес детей средней подгруппы к родной стране, ее истории, к некоторым 
общественным праздникам, в том числе Дню защитников Отечества; обогащать 
социальные представления о некоторых мужских профессиях. 

• Расширять представления детей старшей подгруппы о Российской армии, о 
трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и 
безопасность, о боевой технике. 

• Расширять знания детей подготовительной подгруппы о подвигах русских воинов в 
военное время, о родах войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска). 
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Женский день 21.02-

04.03 

Развивать у всех детей гендерные представления; воспитывать добрые чувства, уважение к 
женщинам, любовь к маме, бабушке, сестре; вызывать желание оказывать помогать 
женщинам. 

• Помочь детям 2-й младшей подгруппы получить отчетливые представления о маме; 
обогащать представления о семье и родственных отношениях; пробуждать 
эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей и желание помочь — 
пожалеть, утешить, сказать ласковое слово; воспитывать любовь к родителям. 

• Воспитывать у детей средней подгруппы любовь к маме, бабушке; учить оказывать им 
посильную помощь, проявлять заботу; поощрять желание порадовать маму и бабушку 
необычным подарком; упражнять в составлении описательного рассказа, в подборе 
слов-эпитетов о маме и бабушке. 

• Активизировать знания детей старшей подгруппы о празднике 8 Марта. 

• Расширять представления детей подготовительной подгруппы о роли женщины в 
жизни общества, семьи; учить проявлять заботу о женщинах (предлагать свою помощь, 
пропускать в дверях, подавать оброненную вещь, уступать место в транспорте, готовить 
подарки и поздравительные открытки маме, бабушке к празднику). 

Народное 
творчество, 

культура 

традиции 

05.03-
11.03 

Развивать у всех детей интерес к народным традициям, малому фольклорному жанру, к русскому 
прикладному искусству. 

• Знакомить детей 2-й младшей подгруппы с русским народным творчеством, с 
некоторыми предметами декоративно- прикладного искусства и их назначением; 
помочь выделить яркость, нарядность предметов народных промыслов, разнообразие 
элементов их росписи; воспитывать интерес к русскому фольклору: песенкам, 
потешкам, прибауткам, сказкам. 

• Знакомить детей средней подгруппы с традиционно-бытовой культурой русского 
народа; совершенствовать знания о предметах народного быта. 

• Расширить представления детей старшей подгруппы о народных традициях и 
обрядах, декоративно-прикладном искусстве, народных игрушках, предметах 
народного быта; воспитывать интерес и любовь к народной культуре. 

• Расширить знания детей подготовительной подгруппы об искусстве, традициях 
и обрядах народов России; продолжать знакомить с народными песнями, 
плясками, обрядами, календарными праздниками, приметами, пословицами. 
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поговорками. сказками: воспитывать интерес и любовь к народной культуре и 
традициям. 

Искусство и 
культура 

14.03-
18.03 

 
Развивать культурно-познавательную активность и творческие способности всех детей в 
процессе общения с миром искусства 
и культуры. 

• Стимулировать у детей 2-й младшей подгруппы интерес к искусству; развивать 
элементарные музыкально- исполнительские и творческие проявления детей. 

• Обогащать духовный мир детей средней подгруппы через чтение произведений 
художественной литературы, общение с произведениями живописи, музыкой, 
театром. 

• Формировать у детей старшей подгруппы проявление эстетического отношения к 
окружающему миру в ходе посещения музеев, экскурсий к разным объектам 
искусства; познакомить детей с разными видами архитектурных объектов, 
выразительных образов разных видов искусства (скульптуры, живописных и 
графических изображений); подвести к пониманию ценности искусства и культуры; 
развивать эстетические интересы, предпочтения, желание познавать искусство, 
интерес к посещению музеев, галерей, театров. 

• Побуждать детей подготовительной noдгpynnы/ эмоционально откликаться на 
выразительность художественного образа (живописного, графического), предмета 
народного промысла, архитектурного объекта; развивать умение различать виды 
искусства и выделять o6mee между ними, определять жанры, различать и называть 
некоторые виды 
пейзажа, портрета, натюрморта, виды графических и живописных изображений. виды 
прикладного искусства по 
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  назначению, основным стилевым особенностям, некоторые виды архитектурных объектов 
— по функциональному назначению, существенным и типичным свойствам и 
конструктивным растениям; поощрять и поддерживать 
проявление интереса к посещению музеев. галерей, стремление соблюдать правила 
поведения в музее. 

Весна-красна 21.03-
25.03 

 
Познакомить всех детей с особенностями сезонных явлений природы, приспособлением 
растений и животнъіх к 
изменяющимся условиям среды весной; формировать интерес к явлениям природы; развивать 
эмоциональную отзывчивость на её красоту. 

• Закрепить представления детей 2-й младшей подгруппы о весенних изменениях в 
природе: потеплело, тает снег, появились лужи, травка, набухли почки; дать 
представления об условиях роста растений; способствовать установлению первых 
естественных взаимоотношений детей с миром природы, появлению любопытства 
и любознательности. 

• Способствовать дальнейшему познанию детьми средней подгруппы мира природы; 
обучать ответственному и бережному отношению к природе; воспитывать 
потребность в общении с природой, любовь к родной природе, желание 
любоваться окружающим миром. 

• Расширить знания детей старшей подгруппы о времени года — весне; поддерживать 
проявление интереса к природе, наблюдению, экспериментированию, изучению 
материалов энциклопедий, журналов; развивать умение ориентироваться во времени и 
сезонах, используя различные календари (погоды, природы, года); воспитывать 
стремление сохранять и оберегать природный мир, видеть его красоту, следовать 
доступным экологическим правилам в деятельности и поведении. 

• Учить детей подготовительной подгруппы определять закономерности и особенности 
изменений природы в течение одного сезона (ранняя весна, середина весны, поздняя 
весна), их последовательность; развивать познавателъный интерес к природе, желание 
активно изучать природный мир — искать ответы на вопросы, высказывать догадки и 
предположения, эвристические суждения; воспитывать нравственные чувства, 
вьгражаюідиеся в сопереживании природе, и эстетические чувства, связанные с 
красотой природного мира; формировать основы гуманно -ценностного отношения к 
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природе, ориентацию на сохранение природных объектов ближайшего окружения, 
проявление ответственности за свои поступки. 

Неделя книги 28.03-
01.04 

 
Воспитывать у всех детей любовь к книге; способствовать углублению и дифференциаіщи 
читателъских интересов. 

• Воспитывать у детей 2-й младшей подгруппы интерес к фолъклорнъім и литературнъім 
текстам, желание внимательно их слушать; поддерживать непосредственный 
эмоіщональнъій отклик на литературное произведение. 

• Углублять интерес детей средней подгруппы к литературе, воспитывать желание к 
постоянному обтению с книгой в совместной со взрослъім и самостоятельной 
деятельности; развивать способность к целостному восприятию текста, в котором 
сочетаются умения выявлять основное содержание, устанавливать временные, 
последовательнъіе и простые причиннъіе связи, понимать главнъіе характеристики 
героев, несложнъіе мотивы их поступков; продолжать учить пересказывать сказки и 
рассказы (в том числе по частям, ролям), вьгразителъно читать наизусть потетки и 
прибаутки, стихи и поэтические рифмъі; поддерживать желание детей участвовать в 
литературных играх со звукоподражаниями, рифмами и словами на основе 
художественного текста, отражать свои впечатления о прослутанных произведениях, 
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литературнъіх героях и событиях в различных видах деятелъности. 

• Познакомить детей старшей подгруппы с деятельностью писателя, художника-
иллюстратора, художнта-оформителя, процессом создания книг, правилами обращения с 
книгами; развивать представления о многообразии жанров литературы и их некоторых 
специфических признаках (композиция, средства языковой вьгразителъности). 
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  • В процессе ознакомления с литературой обеспечить формирование у детей 
подготовительной подгруппы целостной картины мира, развивать способность 
творчески воспринимать реалъную действителъность и особенности ее отражения в 
художественном произведении, приобтать к социалъно-нравственным ценностям; 
обогатать представления об особенностях литературы: родах (фолъклор и авторская 
литература), видах (проза и поэзия), многообразии жанров и их некоторых 
специфических признаках, книжной графте, писателях, поэтах, иллюстраторах; 
воспитывать ценностное отнотение к художественной литературе как виду искусства, 
родному языку и литературной речи; стимулировать проявления детьми 
самостоятельности и творчества в разнъіх видах хvдожественно-творческой 
деятельности на основе литератvрнъіх произведений. 

Космические 
просторы 

04.04-
08.04 

Учить всех детей самостоятелъно осмъісливать и объяснять полученную информацию, делать 
маленъкие «открытия», 
включаться в поисковую деятельность. 

• Формировать у детей младшей и средней noдrpynn интерес к наблюдениям, звёздам, 

звёздному небу. 

• Дать детям старшей подгруппы знания о космосе, космическом пространстве, 
космонавтах, луноходах, космических путетествиях; учить исполъзовать разнъіе 
способы получения знаний: опъггы, эвристические рассуждения, длителъные 
сравнителънъіе наблюдения. 

• Закрепить знания детей подготовительной подгруппы о космосе, планетах, 
галактте, космонавтах, луноходах, космических путетествиях. космических 
кораблях. происхождении луны, солнца, звезд. 
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Неделя здоровья 11.04-15.04  
Формировать знания всех детей о том, что такое здоровье и здоровый человек, об основнъіх 
умениях и навыках, 
способствуюідих поддержанию и укреплению здоровья; содействовать гармоничному 
физическому развитию детей, становлению и обогатению их двигательного опъіта. 

• Стимулировать изучение детьми 2-й младшей подгруппы своего тела, возможностей 
своего организма; развивать представления о себе, своих физических возможностях 
(осанка, движение, картина здоровья), интерес к правилам и навыкам 
здоровьесберегаютего поведения. 

• Развивать у детей средней подгруппы представления о человеке, об особенностях 
здоровья и условиях его сохранения; формировать потребность в здоровом образе 
жизни, двигательной активности, интерес к физическим упражнениям; содействовать 
обогатению двигательного опъіта, становлению интереса к правилам 
здоровьесберегаютего поведения. 

• Формировать знания детей старшей подгруппы об организме человека, здоровье и его 
ценности, полезнъіх привьшках, укрепляюідих здоровье, о мерах профилактики, охраны 
и укрепления здоровья; способствовать становлению у детей устойчивого интереса к 
правилам и нормам здорового образа жизни, потребности в здоровье сберегаю тем и 
безопасном поведении. 

• Воспитывать ценностное отнотение детей подготовительной noдгpynnь/ к здоровью и 
человеческой жизни; развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья 
окружаюідих людей; углублять представления о том, как поддержать, укрепить и 
сохранить здоровье; обогатать знания детей об организме, органах и системах человека, 
мтробах, болезнях, полезных и вреднъіх привьшках, гигиенической кулътуре; 
формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом 
совертенствовании; развивать творчество и иниіщативу в двигательной деятельности. 

Пернатые 

соседи и 

друзья 

18.04-
22.04 

 
Обогатать представления всех детей о птицах, образе жизни птиц, особенностях их строения и  

поведения. 
• Учить детей 2-й младшей подгруппы различать части тела птиц. 
• Поощьрять и поддерживать самостоятелъные наблюдения детей средней noдrpvnnы за 

птицами. 
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  • Формировать у детей старшей подгруппы желание заботиться о птицах, охранять их; 
развивать эмоции и гуманные чувства. 

• Помогать детям подготовительной подгруппы отражать в игре природнъій мир; 
побуждать к творческим проявлениям в различных видах деятельности. 

Знай и
 уважай 

25.04-
29.04 

Учить всех детей соблюдать правила дорожного движения, правилъно вести себя в транспорте и 
на дороге. 

• Формировать у детей 2-й младшей подгруппы элементарнъіе представления о правилах 
дорожного движения; учить различать проезжую часть дороги и место перехода — 
«зебру»; познакомить со светофором и его цветами; формировать представления о 
транспорте и его видах: грузовом, легковом, общественном — и правилах поведения в 
нем. 

• Уточнить и обобідить знания детей средней подгруппы о правилах дорожного движения, 
транспорте и его назначении, общественном транспорте (автобус, троллейбус, 
мартрутное такси, поезд, самолет, пароход). 

• Растирить у детей старшей и подготовительной noдrpynn знания о правилах 
безопасного дорожного движения в качестве петехода и пассажира транспортного 
средства. 

День Победы! 04.05-

06.05 

Воспитывать всех детей в духе патриотизма, любви к Родине. 
• Формировать у детей 2-й младшей подгруппы доброжелательность, дружелюбие, 

доброту, обогащать опъіт нравственной оценки xopomиx и плохих поступков; 
обращать внимание на праздничное оформление группы, улиц; воспитывать чувство 
сопричастности к жизни общества, странъі. 

• Формировать знания детей средней подгруппы о Великой Отечественной войне и её 

героях. 

• Познакомить детей старшей подгруппы с памятниками героям Великой Отечественной 
войнъі, воспитывать уважение к ветеранам и заботу о них. 

• Растирять знания детей подготовительной noдrpvnnы о родах войск. великих сражениях 

BOB. военной технике. 
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Опыты и 
эксперименты 

11.05-
13.05 

Развивать интерес всех детей к игровому экспериментированию, развиваюідим и познавателънъім 
играм; обогащать кругозор, 
углублять и дифференцировать представления о мире. 

• Развивать стремление детей 2-й младшей подгруппы к наблюдению, сравнению, 
обследованию; создавать условия для обогатения чувственного опъіта, стимулировать 
развитие всех видов восприятия: зрительного, слухового, осязателъного, вкусового, 
обонятельного; побуждать к новым открытиям, простейтему экспериментированию с 
предметами и материалами. 

• Развивать познавательную активность детей средней подгруппы’, помогать осваивать 
средства и способы познания; обогащать опъіт исследовательской деятелъности и 
представления об окружающем; воспитывать самостоятелъность. 

• Учить детей старшей noдгpynnь/ организовывать собственную деятелъность 
экспериментирования по исследованию свойств и качеств предметов и материалов, 
обсуждать целъ и ход эксперимента с другими детьми; побуждать самостоятелъно 
принимать и ставить познавателънъіе задачи, выдвигать предположения о причинах и 
результатах наблюдаемъіх явлений природы, замечать противоречия в суждениях, 
исполъзовать разнъіе способы проверки предположений: метод проб и отибок, опъіты, 
эвристические рассуждения, сравнителънъіе наблюдения. 

• Развивать познавательную активность, любознателъность, стремление детей 
подготовительной noдгpynnь/ к исследованию и экспериментированию с 
предметами, материалами, природнъіми объектами, умение вести наблюдение, 
сравнение, анализ, полъзоваться схемами, моделями, пооперационными картами; 
учить применять резvлътаты исследования в разнъіх видах деятельности: 
совертенствовать аналитическое восприятие. 
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Путешествия

 п

о экологической 

тропе 

16.05-20.05 Растирять представления о сезонных изменениях, простейтих связях в природе; закреплять 
знания о правилах безопасного 
поведения в природе; воспитывать бережное отнотение к природе, умение замечать красоту 
весенней природы. 

• Обогащать представления детей 2-й младшей подгруппы о растениях: учить узнавать 
объекты и явления в природе и на картинках, рассматривать, обследовать, 
прислушиваться, называть, что увидел, передавать особенности голосом, в движениях; 
развивать эмоционалъную отзывчивость и разнообразие переживаний в процессе 
общения с природой: доброжелательность, любование красотой природы, любопъітство 
при встрече с объектами, удивление, сопереживание, сочувствие. 

• Способствовать дальнейшему познанию ребенком средней подгруппы мира природы; 
познакомить с признаками и свойствами растений как живых организмов 
(питаются, дытат, растут). 

• Растирять знания детей старшей подгруппы о растениях и животнъіх, птицах, 
насекомых, обитателях водоёмов; развивать интерес к природе; воспитывать 
стремление оберегать природнъій мир, видеть его красоту, следовать доступным 
правилам поведения в природе. 

• Закрепить представления детей подготовительной подгруппы о ценности 
(эстетическая, практическая, оздоровителъная, познавателъная, этическая) и 
самоценности природы; воспитывать любовь к природе Земли, желание беречъ и 
заідитдать ее. 
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Мир вокруг 
нас 

23.05-
27.05 

Развивать у всех детей любознателъность, интерес к познанию мира. 
• Создавать условия для обогатения чувственного опъіта детей 2-й младшей подгруппы, 

их представлений об окружающем мире; стимулировать развитие всех видов детского 
восприятия: зрителъного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного. 

• Вовлекать детей средней noдгpynnь/ в элементарную исследовательскую деятелъность. 
• Растирить знания детей старшей подгруппы об экосистемах, природно-климатических 

зонах, живой и неживой природе, явлениях природы, разнообразии видов растений и 
животнъіх природнъіх зон, приспособленности растений и животнъіх к изменениям в 
природе (листопад, сокодвижение, зимняя спячка и т. д.); продолжать знакомить с 
глобусом — моделью земного mapa; воспитывать бережное отнотение к Земле — своему 
дому, стремление к познанию, интерес к окружаютему миру. 

• Организовывать все виды деятельности детей подготовительной подгруппы (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавателъно-исследователъской, продуктивной, 
музыкально -художественной, чтения) на тему прощания с детским садом и поступления 
в тколу; обогащать кругозор детей, углублять и дифференцировать представления о 
мире; дать представление о многообразии предметного мира, созданного человеком, 
истории возникновения различных предметов; познакомить с интереснъіми 
историческими фактами; совертенствовать аналитическое восприятие, стимулировать 
интерес к сравнению явлений, предметов, познанию их особенностей и назначения; 
помочъ детям испъітать радость открытия и познания. 
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 проекты, дидактические и 
конструктивные игры. 

Музыкально-художественная 
деятельность 

• слушание, 
• исполнение, 

• игра на детских
 музыкальных инструментах, 

• ритмика и танцы, 

• музыкальные импровизации, 

• музыкально-дидактические
 и подвижные игры с 
музыкальным сопровождением, 

• инсценировки, 

• драматизации, 
• занятия в музыкальном зале 

Чтение художественной литературы • рассказывание, 
• чтение, 

• обсуждение, разучивание, 

• инсценирование произведений, 

• игры-драматизации, 

• театрализованные игры, 

• различные виды театра
 (теневой, бибабо, пальчиковый и 
др.). 

Игровая деятельность • игровые ситуации, 
• игры с правилами 

(дидактические, подвижные,
 малоподвижные, народные), 

• творческие игры (сюжетные, 
сюжетно- ролевые,
 театрализованны
е, конструктивные). 

 

3.1. Условия реализации 
Программы. Предметно-
пространственная среда является 
ребенка. 

 

важным фактором воспитания и 

развития 

Пространство в группе безопасное, здоровьесберегающее, эстетически 
привлекательное и развивающееся. Мебель соответствует росту и возрасту детей, 
игрушки — обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий 
эффект. 
Развивающая предметно-пространственная среда насыщенная, пригодная для 
совместной деятельности взрослого и ребенка, самостоятельной деятельности 
детей, отвечающая потребностям детского возраста. В основе замысла детской 
игры лежит предмет, поэтому необходимо каждый раз обновлять игровую среду 
(постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей 
любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать игровую 
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задачу. 
В групповых комнатах созданы условия для самостоятельной двигательной 
активности детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек. 
Все предметы доступны детям. Подобная организация пространства 
позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их 
в течение дня. 
Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим 
планированием образовательного процесса. 

Перечень оборудования для центров активности (уголков) 
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Центры 
активнос

ти 

Оборудование и 

материалы 
Ц

 е
Н

т
р

 с
тр

о
и

те
л
ь
с
тВ

а
 

Оборудование 
• открытые стеллажи для хранения материалов 
• ковер или палас на 

пол Материалы 

• крупногабаритнъіе напольные конструкторы: деревяннъіе, 

пластиковые 

• комплекты больших мягких модулей 

• игруюечнъій транспорт 

• фигурки, представляющие людей различного возраста, 
национальностей, профессий 

• фиrvpки животнъіх 

Ц
ен

тр
 д

л
я 

сю
ж

ет
н

-о
 р

о
л
ев

ьт
х
 

Для игры в семью 
• куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, 

бутылочки и пр.) 

• куклы в одежде (мальчик и девочка) 

• кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со 
стульями, плита, холодильник, кровать для куклы, шкафчик; 
дополнительно: кукольная мягкая мебель (диванчик или 
кресло) 

* КОЛЯGКИ 

• одежда для кукол (для зимы и для лета) 

• кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, 
чашки, ложки и прочее), игрушечная еда 

Наборы и аксессуары для игры в профессию 
 

» «Парикмахер» 

» «Пожарный» 

« «Полицейский» 

» «Продавец» 
» «Солдат» 
п «Моряк» 
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Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных 
представлений) 

• Большая складная юирма 
• Стойка-вешалка для костюмов 

• Костюмы, маски, атрибуты для постановки 
(разыгрывания) двух-трех сказок, соответствующих 
возрасту детей 

• Атрибуты для ряжения — элементы костюмов (юляпы, 
юарфы, юбки, сумки, зонты, бусы и прочее) 

• Атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и 
хороводнъіх игр: маски диких и доматних животнъіх 
(взрослых и детенъіюей), маски сказочных персонажей 

Оснащение для малых форм театрализованных представлений 
(кукольный театр, настольный театр и прочее) 

• Маленъкая юирма для настольного театра 

• Атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и 
среднего размера) или заготовок и полуфабрикатов для 
изготовления объемнъіх или плоскостных персонажей и 
элементов декораций настольного театра 

• Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке 
взрослого (для показа детям) или ребенка (перчаточнъіе или 
пальчиковые) 

• Kvклы и атрибvты для пальчикового театра 
Центр 
музыки 

• Детские музыкальные инструменты (шумовые, 
струнные, ударные, клавишные) 

• Mvзыкaльнo-дидактические игры 
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Оборудование 
• Стол (1-2) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

• Доска 

• Мольберт 

• Рабочие халаты или фартуки 
Материалы 

Для рисования 

• Бумага и картон разных размеров (A5, Д4, ДЗ, A2] и разнъіх 

цветов 

• Альбомы для рисования 

• Бумага для акварели 

• Восковые мелки, пастель 

• Простые и цветнъіе карандаши 

• Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной основе) 

• Краски акварельные и гуаюевые 

• Кисти круглые и плоские, размеры: №2-6, 10-14 

• Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 

• Печатки, линейки, трафареты 

• Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти 

Для лепки 

• Пластилин, глина, масса для лепки 

• Доски для лепки 

• Стеки 

Для поделок и аппликации 

• Бумага и картон для поделок разнъіх цветов и фактуры 

• Материалы для коллажей (не менее 3 типов} 

• Ножницы с тупыми концами 

• Клей-карандаш 

• Природнъій материал 
• Материалы вторичного использования 

 



49 

 

 е
н

то
 

к
о
н

ст
р
у
и

р
о
ва

н
и

я 
и

з 

д
ет

ал
ей

 
f 

ср
ед

н
lз

го
 

ii
 

м
ел

к
о
го

 р
аз

м
ер

а)
 

Оборудование 
• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими 

фигурками) 

• Наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие 

основные детали кубики, кирпичики, призмы, конусы 

• Дрvгие настольные констрvкторы (металлический, 

магнитный и др.) 

 

Ц
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Н
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и
К
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Оборудован
ие 

° Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Разнообразный материал в открытых коробках, для 

измерения, взвеюивания, сравнения по величине, форме. 

Коробки систематизированъі и снабженъі надписями и 

символами 

• Счетнъій материал и разноцветные стаканчики для 

сортировки 

• Головоломки (геометрические, «сложи узор» и др.) 

• Цифры и арифметические знаки большого размера 

(демонстрационнъій материал) 

• Счеты 

• Весы с объектами для взвеюивания и сравнения 

• Линейки разной длины 

• Измерительные рулетки разнъіх видов 

• Часы песочные 

• Секундомер 



50 

 

• Числовой балансир 

• Наборы моделей: для деления на части от 2 до 16 

• Набор карточек с цифрами и т. п. 



 

 

 

 

Оборудование 

• Магнитная доска 

• Стол (1) 

• Стулья (2) 

• Открытый стеллаж для хранения 

материалов Материалы 

• Плакат с алфавитом 

• Магнитная азбука 

• Кубики с буквами и слогами 

• Цветные и простые карандаши, фломастеры 

• Трафареты 

• Линейки 

• Бумага, конверты 

• Тренажер по «письму», водный фломастер, тряпочка 

 



 

 

2.7.1. Организация деятельности ДРГ по преемственности со школой. 

Школа и детский сад нацелены на реализацию образовательных задач, 

которые 

исходят из двух взаимодействующих целей - подготовить ребенка дошкольного 

возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для 

дальнейшего активного обучения. 

Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую 

зрелость и психологическую готовность, готовность к обучению в основной 

школе - наличие способности обучаться. 

Задачи. 

1. Создавать необходимые условия в ДРГ для полноценной готовности детей к 

дальнейшему обучению и развитию. 

2. Способствовать благоприятной адаптации детей к школьной жизни, 

своевременно формируя ключевые компетентности дошкольников 

(технологическую, информационную, социально-коммуникативную). 

 

Работа с детьми: экскурсии в школу;  знакомство и взаимодействие 

дошкольников с учителями и учениками начальной школы; ... 

Взаимодействие педагогов: совместные педагогические советы (дошкольная 

разновозрастная группа и школа); семинары, мастер- классы; ... 

 

3. Ежегодно проводить мониторинговую деятельность по готовности детей к 

обучению в школе. 

• со старшими детьми дополнительно 2 раз в неделю проводят 

занятия по подготовке детей к школе учителя начальных классов. 
 

2.7.2. Взаимодействие с социумом. 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования является 

установление прочных связей с социумом. Окружающий социум создает 

благоприятные возможности для расширения образовательного пространс 



 

В реализации образовательной Программы наряду с организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, участвуют медицинские 

(ФАП д.Панино), культурные (клуб и библиотека д.Панино),  организации, 

обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления воспитательно-

образовательной деятельности, предусмотренной соответствующей 

образовательной Программой 

 

2. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ . 

2.1. Обязательная часть. 

2.1.1. Материально — техническое обеспечение Программы. 

В МОУ Панинская НШ дошкольная разновозрастная группа созданы 

материально-технические условия, обеспечивающие ФОП . 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 

2) выполнение ДРГ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г. 

№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 

ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее-СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

• оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и 

содержанию; 

• естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и 



 

вентиляции; 

• водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; 

• приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; организации режима дня; организации физического 

воспитания; личной гигиене персонала; 

3) . выполнение МОУ Панинская НШ дошкольная разновозрастная группа 

требований пожарной безопасности 

и электробезопасности; 

4) . выполнение МОУ Панинская НШ дошкольная разновозрастная группа 

требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников . 

 

 

 

Материально - техническое обеспечение Программы соответствует 

санитарноэпидемиологическим правилам и нормативам; правилам пожарной 

безопасности; возрастным и индивидуальным особенностям развития детей 

дошкольной разновозрастной группы МОУ Панинской НШ. Данные о наличии 

специально оборудованных помещений для организации воспитательно-

образовательного процесса 

З.1.1.2. Перечень художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства. (ФОП стр. 195-218 

п.33) 

От 3 до 4 лет. 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», 



 

«Волчок-волчок, шерстяной бочок... », «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к 

бабе, к деду... », «Жили у бабуси... », «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; 

«Как без дудки, без дуды... », «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», 

«Курочка- рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-

мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», 

«Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-

муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок - черный бочок, белые копытца» (обраб. 

М. Булатова); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» 

(обраб. М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» 

(обраб. М. Булатова); «У страха глаза велики» (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие 

феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. 

Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», 

«Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. Сказки. «Два 

жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», 

узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской и 

Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. 

Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. 

Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. 

«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. 

«Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; 

Майков А.Н. «Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» 

(стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об умном 

мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; 

Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, 

ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. 

«Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха цокотуха», «Ёжики смеются», 



 

«Ёлка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги 

«Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 

рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и 

Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», 

«Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из 

книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. 

«Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла 

весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», 

«Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. 

«Храбрый ёж». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый 

ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная 

пижама», пер. Т Духановой; 

Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее 

допьеп>, пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. 

Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. 

Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, 

кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу» (из книги 

«Приключения песика и кошечки»), пер. чешек. Г. Лукина. 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. «Барашеньки... », «Гуси, вы гуси... », «Дождик 

дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка 

трусишка... », «Идет лисичка по мосту... », «Иди весна, иди, красна... », «Кот на 

печку пошел... », «Наш козел... », «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, 

четыре, пять - вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый... », «Сидит, сидит 

зайка... », «Солнышко-ведрышко... », «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень». 



 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» 

(обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» 

(обраб. И. Соколова- Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); 

«Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. 

В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной бычок»

 (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. 

Булатова). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и 

С. 

Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Песня моряка» норвежек. нар. 

песенка (обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); 

«Шалтай- Болтай», англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 

Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка 

(обраб. 

A.  Красновой и В. Важдаева); «Колосок»,

 укр. нар. сказка (обраб. С. 

Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; 

«Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», 

«Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», 

«Я знаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; 

Благинина Е.А. «Дождик, дождик... », «Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов 

В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова И. 

«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный 

пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает... »; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино 

горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», 

Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», 



 

«Усатый-полосатый», «Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет 

превращаться»; Маяковский 

B. В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», 

«Рисунок», «Дядя Степа - милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. 

«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет» 

(1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. 

«Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц... » (из 

«Сказки о мертвой царевне... »), «У лукоморья ... » (из вступления к поэме 

«Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало... » (из романа «Евгений 

Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. 

«Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже... », 

«Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит 

рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал 

папа ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка... 

»; Хармс Д.И. 

«Очень страшная история», «Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; 

Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище» (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по 

выбору); 

Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и 

мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по 

выбору); 

Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова 

Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. 

«Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и светится ... », «Тайное 

становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Показательный ребёнок», 

«Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. 

«Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», 

«Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов 



 

С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. 

«Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); 

Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке... », «Хотела галка пить... », «Правда всего 

дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям ... » (1-2 по 

выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов ГМ- «В медвежачий час»; 

Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. 

«Сказка про Комара Комаровича Длинный Нос и про Мохнатого 

Мишу- Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф 

Р.С. 

«Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», 

«Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», 

пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки»

 (пер. с евр. Т. 

Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. 

«Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с 

польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из 

книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к 

маме» (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. 

Е. Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. 

Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. 

«А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с 

золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в 

ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из 

книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. 

«Мафии и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. 



 

Образцовой и Н. 

Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, 

считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, 

ороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась... » (докучная 

сказка); «Жили-были два братца... » (докучная сказка); 

«Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, 

мохнатый 

да масляный» (обраб. И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. 

Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. 

А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. 

Толстого); «Сивка- бурка» (обраб. М. А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ 

пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. 

Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. 

Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый 

аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; 

«Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ 

пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я. Л. «Жадина»; Барто А. Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», 

«Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); 

Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. 

«Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный 

городок»; Есенин С. А. «Берёза»; Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. 

«Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают 

подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья 



 

дуб зелёный ....» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед 

дворцом....» (отрывок из «Сказки о царе Салтане  » (по выбору); Сеф Р.С. 

«Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал 

дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. 

«Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; 

Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится »; Усачев А. «Колыбельная книга», «К 

нам приходит Новый год»; Фет 

А. А. «Мама, глянь-ка из окошка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. 

«Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была 

семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. 

«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. 

«Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по 

выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть 

пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш 

и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по выбору); 

Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по 

выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин 

Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток 

молока», «Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. 

«Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв 

Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», 

«Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося - 

ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по 

выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов 

П.П. «Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой 

спешил», «Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос 

лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная 

горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. 



 

«Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конёк- горбунок»; Заходер Б.В. «Серая 

Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по 

выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); 

Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; 

Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзьш; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, 

о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о 

прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях» (по 

выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; 

Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по 

мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. 

Заходера); 

Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя 

бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. 

с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); 

Смит УД. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. 

«Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три 

глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). 

Андерсен Г.Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. 

Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» 

(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье 

короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие 

лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка 

о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с 

англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. 

«Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г Казакевича); Лагерлёф 

С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе 3. Задунайской 

и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять 

прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора 

Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Мили А.А. «Винни-Пух и все, все, все» 

(перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. 



 

Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. 

«Приключения Чипполино» (пер. с итал. 3. Потаповой), «Сказки, у которых три 

конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. 

Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и 

Серый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» 

(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов семь работников» 

(обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); 

«У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); 

«Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья 

Муромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. 

Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; 

«Беляночка и Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; 

«Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», 

туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. 

с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с 

пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из 

сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я. Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; 

Благинина Е. А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин 

И. А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» 

(перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. «Весенняя 

песенка»; Есенин С. А. «Поёт зима, аукает....», «Пороша»; Жуковский В.А. 



 

«Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о 

неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про 

маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до 

вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом 

под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. 

«Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» 

(по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», 

«Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» (по выбору); Серова 

Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В. 

А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах 

снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. 

«Чародейкою зимою... », «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный 

С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна 

ночного леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда 

Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 

рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа 

по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по выбору); 

Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; 

Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. 

«Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. 

«Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. 

«Приключения новогодних игрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как 

папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий 

зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); 

Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и 

собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); 

Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише 

Кибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка- путешественница»; 



 

Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»; Маршак 

С.Я.«Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий 

медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; 

Скребицкий Г. А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); 

Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. 

«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. 

И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. 

Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). 

Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. 

А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» 

(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» 

(пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по 

выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. 

Татариновой); Киплинг Дж. Р «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), 

«Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/И. Дарузерс); 

Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. 

Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен 

А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); 

Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; 

Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); 

Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); 

Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. 

«Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со 

шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 

Примерный перечень музыкальных произведений. 



 

 От 3 до 4 лет. 

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. 

Раухвергера, ел. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с 

куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; 

«Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; 

«Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; 

«Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. 

колыбельная; 

«Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, ел. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. 

В. Агафонникова, ел. З. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-

ведрышко; муз. В. Карасевой, ел. Народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. 

песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, ел. Н. Френкель; «Наша 

елочка», муз. М. Красева, ел. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. 

Агафонникова и К. Козыревой, ел. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. 

Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, ел. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; 

«Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. 

колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» А. Александрова; 

«Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. 

Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. 

Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег 

с хлопками под музыку Р Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. 

Красева, ел. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. 



 

нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, ел. А. Барто; «Жмурки с 

Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька, 

выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», 

рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и ел. В. Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с 

листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с

 листочками», муз. Н. Китаевой, ел. А. 

Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р Равина, ел. П. Границыной; танец с 

платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р 

Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. 

В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р Рустамова; 

«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуко-высотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», 

«Три медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие 

тембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой 

песню по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные 

мелодии. 

От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. 

Васильева-Буглая, ел. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для 



 

детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. 

Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у 

ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. 

Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой, ел. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; 

«Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: 

«Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, ел. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, ел. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, ел. М. Клоковой; «Подарок маме», 

муз. А. Филиппенко, ел. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, ел. А. 

Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, ел. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под 

«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. 

Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под 

муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; 

потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; 

«Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» 

А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 

листочков», муз. А. Филиппенко, ел. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. 

Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. 

Агафонникова. 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, ел. Е. Каргановой; 

«Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору 

музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец 

зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под 



 

«Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. 

Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; 

«Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, ел. А. Пассовой; 

«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Булатова; «Мы на луг ходили», 

муз. А. Филиппенко, ел. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша 

песенка простая», муз. А. Александрова, ел. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», 

муз. Г. Лобачева, ел. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. 

Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, 

хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. 

Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, ел. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 

«Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. 

«Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный 

магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», 

«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. 

нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, ел. А. Плещеева; «Осенняя песня», из 

цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, ел. 

3. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, ел. Н. Соловьевой; «Детская полька», 



 

муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; 

«Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз . Е . 

Тиличеевой, ел. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, е л . М . 

Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, ел. Н. Пассовой; 

«Голубые санки», муз. М. Иорданского, ел. М.

 Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. 

Александрова, ел. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, ел. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-

дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, ел. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, 

считалки и другие рус. нар. попевки. Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. 

Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. Танцы и пляски. 

«Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. 

мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, 

обр. С. Разоренова. Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; 

«Пляска Петрушек», 

«Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р Глиэра. Хороводы. «Урожайная», муз. А. 

Филиппенко, ел. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; 

«Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 



 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи 

игрушку », «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. Игры с 

пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. 

Н. Римского- Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. 

Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои 

детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», 

«Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». Развитие тембрового слуха. 

«На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», 

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; 

«Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Смирновой. Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. 

песня, обраб. Р. 

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. 

Вольфензона. 

От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» 

А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская 

полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из 

оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; 



 

«Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. 

Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова; «В школу», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. 

В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина 

моя!», муз. Ю. Чичкова, ел. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, ел. С. 

Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, ел. Е. Шмановой; ел. 3. Петровой; 

«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, ел. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», 

муз. В. Герчик, ел. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. 

Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, ел. В. Малкова; «Мы 

теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; 

«Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, ел. В. Викторова; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. 

Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. 

Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать 

платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», 

муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. 

мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. Танцы и пляски. 

«Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», муз. 

Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», 



 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. 

Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 

медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, ел. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На 

горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 

погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», 

рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. Игры с пением. «Плетень», рус. нар. 

мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова 

(«Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», 

рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, 

обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки 

разные бывают», «Веселые Петрушки». Развитие чувства ритма. «Прогулка в 

парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». Развитие тембрового слуха. 

«Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный 

домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики, ищи». Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - 

марш», «Времена года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На 

зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар.

 песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, 

«Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. 



 

Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; 

«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», 

муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. 

Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 

Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский 

перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. Игра на детских музыкальных 

инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, ел. М.

 Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, ел. Ю. 

Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. 

нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. 

Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. 

песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. 

Тиличеевой. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

От 2 до 3 лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок 

и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к 

книге Л.Н. Толстого «Три медведя». Иллюстрации, репродукции картин: П.П. 

Кончаловский «Клубника», «Сирень в корзине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на 

красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в нашей гостиной»; М.И. Климентов «Курица 

с цыплятами». 

От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; 

В.М. Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. 

Бортников «Весна пришла»; А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан « 

Сирень»; 

И.И. Машков «Рябинка», «Малинка». Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к 



 

книге С.Я. Маршака «Усатый полосатый». 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин 

«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская 

лазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; 

И.И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. 

Тимофеев «Девочка с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; 

Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. 

Васнецов «Ковер-самолет». Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица 

Алёнушка и братец Иванушка», «Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний 

день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. 

Васнецов 

«Аленушка», «Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. 

Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы 

и плоды»; И.И. Шишкин, К. А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин 

«Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; 

И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов 

«Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь 

«Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи 

прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров - 

Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», 

«Портрет детей художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. 

Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревню>, «Сказка о царе 

Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой 

«Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 

 Примерный перечень анимационных произведений. (ФОП стр. 195-218 п.33) 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических 



 

явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для 

семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

дошкольной разновозрастной группы МОУ Панинской НШ. Время просмотра 

ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями 

(законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. 

Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без 

обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию 

образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении 

длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего 

обсуждения с детьми. 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. 

Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. 

В. Дегтярев, 1967. Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия 

Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм»,режиссер О. 

Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. 

Ковалевская,1970. 

Фильм «Мешок В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов 

Вано, 

А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», 

режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», 



 

режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», 

студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев, 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 

2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Котеночкин, 1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. 

Бедошвили, Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, 

режиссерЕ. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р Соколов, 

А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер 

А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

«Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные 

собаки», киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, 

режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» 

(6+), студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, 

режиссер Д. Хэнд, 1942. Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», 

студия Walt Disney, режиссер Р Аллерс, 1994, США. 



 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», «Ghi Ы i», 

режиссер Х. Миядзаки,1988 

3.1.2. Описание психолого-педагогических и кадровых условий. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей (ФОП 

стр. 189-191 п.30): 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта 

детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации 

детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания 

и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 



 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

Кадровые условия реализации Федеральной программы. (ФОП стр. 

218-219 п.34) 

Реализация Федеральной программы обеспечивается 

квалифицированными педагогами, наименование должностей которых должно 

соответствовать номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение 

Федеральной программы педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени её реализации  в дошкольной 

разновозрастной группе МОУ Панинской НШ . 

МОУ Панинская НШ дошкольная разновозрастная группа вправе 

применять сетевые формы реализации Федеральной программы или отдельных 

её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы дошкольной разновозрастной 

группы МОУ Панинской НШ обеспечивается руководящими, педагогическими, 

административно хозяйственными работниками школы, а также фельдшерем 

ФАПа д.Панино и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. МОУ Панинская НШ самостоятельно устанавливает штатное 

расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, 

создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 



 

полномочий. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы МОУ 

Панинская НШ должна создать условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов 

на получение дополнительного профессионального образования не реже одного 

раза в три года за счет средств МОУ Панинской НШ. 

3.1.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно--

образовательной работы в дошкольной разновозрастной группе 

Цель: построение воспитательно-образовательного процесса, направленного на 

обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического 

принципа построения программы являются примерные темы (праздники, 

события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а 

так же вызывают личностный интерес детей к: 

-явлениям нравственной жизни ребенка, 

-окружающей природе, 

-миру искусства и литературы, 

-традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям, 

-событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

(родной город, День народного единства, День защитника Отечества и др.), 

сезонным явлениям, 

-народной культуре и традициям. 



 

Тематический принцип построения образовательного процесса обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей 

в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

 Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов, находящихся в группе и уголках развития. 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 

образовательных областей. 

В дошкольной разновозрастной группе составлен план культурно-досуговой 

деятельности. 
  



 

  

Культурно-досуговая деятельность 

Сентябрь 

01.09.2023г «День знаний» Все дети 

 
Октябрь 

 

25 - 28.10.2023г «Осенний калейдоскоп» Все дети 

 
Ноябрь 

 

02.10.23 

«А, ну-ка, бабушки!»  Старшие дети 

 
Декабрь 

 

23 - 28.12.2023г 
Новогодний бал  

«Новый год у ворот!» 

Все дети 

 
Январь 

 

26.01.2024г 
Малая спартакиада 

дошкольников Все дети 

 
Февраль 

 

20-22.02.2024г 
«День защитников 

Отечества» - спортивное 

развлечение 

Старшая подгруппа 

 
Март 

 

02 - 07.03.2024г 
«Самые лучшие мамы 

на свете» - праздники 

Все дети 

 
Апрель 

 

24 - 28.04.2024г 

«Весенняя карусель Все дети 

20-21.04.2024г 
«Малыши-крепыши» - 

спортивное развлечение Младшая подгруппа 

 Май  

04 - 08.05.2024г День Памяти 

Старшая подгруппа 

22 - 26.05.2024г 
«До свиданья, детский 

сад!» - выпускной бал 

Все дети 

 



 

3.1.4. Особенности организации развивающей предметно- пространственной 

среды. 

РИИС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС дошкольной разновозрастной группы 

выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. (ФОП 

стр. 191-193 п.31) 

РППС включает организованное пространство (территория школы, 

групповая комната, специализированные, технологические, административные и 

иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные 

ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей 

дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой 

деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, 

возможностей и интересов детей. 

Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации 

РИИС и оставляет  право самостоятельного проектирования РППС. В 

соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при 

условии учёта целей и принципов Программы, возрастной и гендерной 

специфики для реализации образовательной программы. 

И при проектировании РШ1С дошкольной разновозрастной группы нужно 

учитывать: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится МОУ Панинская НШ; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

задачи образовательной программы для ДРГ; возможности и потребности 

участников образовательной деятельности: детей и их семей, педагогов и других 

сотрудниковМОУ Панинской НШ, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности 

 



 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МОУ Панинской НШ, 

дошкольной разновозрастной группы, а также территории, прилегающей к 

школе, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, учета особенностей. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать 

возможность общения и совместной деятельности детей  и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

реализацию различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей 

детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть 

содержательной, насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной, доступной и безопасной. 

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям 

детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами 

обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими 

материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в 

том числе с песком и водой); 



 

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

• возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей. 

Полифункциональность материалов предполагает: 

• возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм и т.д.; 

• наличие в дошкольной разновозрастной группе полифункциональных (не 

обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в 

том числе природных материалов, пригодных для использования в разных 

видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей 

в детской игре). 

Вариативность среды предполагает: 

• наличие в дошкольной разновозрастной группе  различных пространств 

(для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный 

выбор детей; 

• периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 

Доступность среды предполагает: 

• доступность для воспитанников, всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; 

• свободный доступ детей, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 



 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

• исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования. 

МОУ Панинская НШ самостоятельно определяет средства обучения, в 

том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), 

игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые 

для реализации Программы. 

 Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать 

свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. 

Предусмотрены «уголки уединения», где ребенок может отойти от общения, 

подумать, помечтать.  В группе созданы различные уголки активности: 

• уголок познания обеспечивает решение задач познавательно-

исследовательской деятельности детей (развивающие и логические игры, 

речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; опыты и эксперименты); 

• уголок творчества обеспечивает решение задач активизации творчества 

детей (режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и 

импровизации, художественно-речевая и изобразительная деятельность); 

• игровой уголок обеспечивает организацию самостоятельных сюжетно-

ролевых игр; 

• литературный уголок обеспечивает литературное развитие детей; 

• спортивный уголок обеспечивает двигательную активность и организацию 

здоровьесберегающей деятельности детей. 

Есть ряд показателей, по которым воспитатель может оценить качество 

созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния 

на детей. 

1. Включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность. Каждый 

ребенок выбирает занятие по интересам в уголках активности, что 

обеспечивается разнообразием предметного содержания, доступностью 



 

материалов, удобством их размещения. 

2. Низкий уровень шума в группе (так называемый рабочий шум), при этом голос 

воспитателя не доминирует над голосами детей, но тем не менее хорошо всем 

слышен. 

3. Низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из-за игр, игрового 

пространства или материалов, так как увлечены интересной деятельностью. 

4. Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: много 

рисунков, поделок, рассказов,  игровых импровизаций и других продуктов 

создается детьми в течение дня. 

5. Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, 

открытость, желание посещать ДРГ. 

3.1.5. Режим дня. 

Организация воспитательно - образовательного процесса в дошкольной 

разновозрастной группе реализуется в режиме 10-и часового пребывания детей, 5 

дней в неделю. 

Режим дня в ДРГ соответствует функциональным возможностям ребенка, 

его возрасту и состоянию здоровья. Особое внимание уделяется: 

• соблюдению баланса между различными видами активности детей 

(умственной, физической и др.), виды активности целесообразно 

чередуются; 

• проведение гигиенических мероприятий по профилактике утомления 

отдельных детей с учетом холодного и теплого времени года. 

Важнейшими условиями правильного построения режима является его 

соответствие возрастным психофизиологическим и индивидуальным 

особенностям детей, четкое выполнение основных повторяющихся режимных 

моментов (питание, сон, игры, прогулка), чередование активной деятельности с 

отдыхом. 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей в ДРГсоставлена в 



 

двух вариантах и зависит от сезона: летнего и зимнего. Зимний период 

(холодный) определен с первого сентября по тридцать первое мая. Летним 

периодом (теплым) считается календарный период с первого июня по тридцать 

первое августа. В этот период все виды детской деятельности как совместная с 

педагогами, так и самостоятельная проводится на улице 

 

 

 

 

Гибкий режим дня разновозрастная 
группа (холодный период года) 

 
 

                                Деятельность Время 

1 Прием, самостоятельная деятельность, игровая деятельность 7.00 — 8.20 
2 Утренняя гимнастика 8.20 — 8.30 
3 Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 — 8.50 
4 Самостоятельная деятельность, игры, общение детей 8.50 — 9.00 
5 Организованная образовательная деятельность, 

образовательные 
ситуации 

9.00 — 10.40 

6 Второй завтрак 10.40 — 10.50 
7 Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, игры, труд, 

экспериментирование, общение по интересам), 
возвращение с прогулки 

10.50 — 12.20 

8 Подготовка к обеду. Обед 12.20 — 12.50 
9 Подготовка ко сну. Сон 12.50 — 15.10 
10 Подъём, гимнастика после сна, воздушные, водные процедуры 15.10 — 15.25 
11 Подготовка к полднику. Полдник 15.25 — 15.40 
12 Игры, досуги, кружки. Общение по интересам и выбору 

детей 
15.40 — 16.35 

13 Организованная образовательная деятельность 16.00 — 16.30 
14 Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой 16.35 — 17.00 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гибкий режим дня разновозрастная 

группа (тёплый период года) 

 
 

                                  
                                  Деятельность 

 
Время 

1 Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное 
общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность 

7.00 — 8.30 

2 Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 — 8.50 
3 Игры, самостоятельная деятельность. Подготовка к прогулке 8.50 — 9.20 
4 Прогулка, образовательная деятельность на прогулке, 

самостоятельные игры, возвращение с прогулки 
9.20 — 12.10 

5 Второй завтрак 10.40 — 10.50 
6 Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.10 — 12.25 
7 Подготовка к обеду. Обед 12.25 — 13.00 
8 Подготовка ко сну. Сон 13.00 — 15.10 
9 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.10 — 15.30 

 
11 Подготовка к прогулке, выход на прогулку 15.50 — 16.05 

 
13 Уход детей домой 16.00 — 17.00 



 

Формы организации детских видов деятельности в ДОУ 

 
Двигательная деятельность • утренняя гимнастика, 

• подвижные игры с правилами, 

• народные подвижные игры, 

• игровые упражнения, 

• двигательные паузы, 

• спортивные пробежки, 

• соревнования и праздники, 

• эстафеты, 

• физкультурные минутки, 
• занятия в спортивном зале 

Продуктивная деятельность • лепка, 
• рисование, 

• аппликация, 

• мастерские по изготовлению 
продуктов детского творчества 

Коммуникативная деятельность • беседы, 

• речевые проблемные ситуации, 

• составление рассказов и сказок, 

• творческие пересказы, 

• отгадывание загадок, 

• словесные и настольно-печатные 
игры с правилами, 

• ситуативные разговоры, 

• сюжетные игры, 
• речевые тренинги 

Трудовая деятельность • поручения (в т.ч. подгрупповые), 
• познавательные опыты и задания, 

дежурства, 

• практико-ориентированные 
индивидуальные и
 коллективные проекты,
 совместный (коллективный) 

Познавательно-исследовательская 
деятельность 

• наблюдения, 
• экскурсии, 

• решение проблемных ситуаций, 

 
 

• экспериментировани
е, 
коллекционировани
е, 

• моделирование, 
• познавательно-исследовательские 
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3.1.6. Описание психолого-педагогических и кадровых условий. 

Программа предполагает создание следующих условий, 

обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей (ФОП стр. 189-191 п.30): 

6) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

7) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом 

необходимости развития личности ребёнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

8) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

9) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь 

идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 

когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 

быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

10) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 
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ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 

Кадровые условия реализации Федеральной программы. (ФОП 

стр. 218-219 п.34) 

Реализация Федеральной программы обеспечивается 

квалифицированными педагогами, наименование должностей которых 

должно соответствовать номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. 

№ 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 

1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение 

Федеральной программы педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени её реализации  в дошкольной 

разновозрастной группе МОУ Панинской НШ . 

МОУ Панинская НШ дошкольная разновозрастная группа вправе 

применять сетевые формы реализации Федеральной программы или 

отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. 

Реализация образовательной программы дошкольной 

разновозрастной группы МОУ Панинской НШ обеспечивается 

руководящими, педагогическими, административно хозяйственными 

работниками школы, а также фельдшерем ФАПа д.Панино и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. МОУ Панинская 
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НШ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием 

на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения педагогов. 

Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового 

характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы МОУ 

Панинская НШ должна создать условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права 

педагогов на получение дополнительного профессионального образования не 

реже одного раза в три года за счет средств МОУ Панинской НШ. 

3.1.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно--

образовательной работы в дошкольной разновозрастной группе 

Цель: построение воспитательно-образовательного процесса, направленного 

на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического 

принципа построения программы являются примерные темы (праздники, 

события, проекты), которые ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

-явлениям нравственной жизни ребенка, 

-окружающей природе, 



95 

 

-миру искусства и литературы, 

-традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям, 

-событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

(родной город, День народного единства, День защитника Отечества и др.), 

сезонным явлениям, 

-народной культуре и традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 

детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

 Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов, находящихся в группе и уголках развития. 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 

образовательных областей. 

В дошкольной разновозрастной группе составлен план культурно-досуговой 

деятельности. 
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Культурно-досуговая деятельность 

Сентябрь 

01.09.2023г «День знаний» Все дети 

 
Октябрь 

 

25 - 28.10.2023г «Осенний калейдоскоп» Все дети 

 
Ноябрь 

 

02.10.23 

«А, ну-ка, бабушки!»  Старшие дети 

 
Декабрь 

 

23 - 28.12.2023г 
Новогодний бал  

«Новый год у ворот!» 

Все дети 

 
Январь 

 

26.01.2024г 
Малая спартакиада 

дошкольников Все дети 

 
Февраль 

 

20-22.02.2024г 
«День защитников 

Отечества» - спортивное 

развлечение 

Старшая подгруппа 

 
Март 

 

02 - 07.03.2024г 
«Самые лучшие мамы 

на свете» - праздники 

Все дети 

 
Апрель 

 

24 - 28.04.2024г 

«Весенняя карусель Все дети 

20-21.04.2024г 
«Малыши-крепыши» - 

спортивное развлечение Младшая подгруппа 

 Май  

04 - 08.05.2024г День Памяти 

Старшая подгруппа 

22 - 26.05.2024г 
«До свиданья, детский 

сад!» - выпускной бал 

Все дети 
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4. Дополнительный раздел. 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которые ориентирована 

программа. 

Общеобразовательная программа - образовательная программа 

дошкольного образования МОУ Панинская НШ дошкольная разновозрастная 

группа (далее - Программа) обеспечивает развитие личности детей в возрасте 

от 3 до 7 лет в различных видах общения и деятельности с учётом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей. Программа разрабатывалась в соответствии с нормативно-

правовыми документами. 

В настоящее время в МОУ Панинской НШ функционирует 1 разновозрастная 

группа общеразвивающей направленности. 

4.2. Перечень используемых комплексных и парциальных программ. 

Федеральная образовательная программа. 

Парциальные программы, используемые в МОУ Панинской НШ: 

   «Юный эколог». С. Н. Николаева; 

А.А.Майер «Программа по ознакомлению детей дошкольного возраста с 

социальной действительностью- 

Барнаул, 2003 

Основные характеристики взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей. 

• взаимное информирование о ребенке и разумное использование 

полученной информации педагогами и родителями в интересах 

детей. Общение с родителями по поводу детей - важнейшая 
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обязанность педагога; 

• обеспечение открытости дошкольного образования: открытость и 

доступность информации, регулярность информирования, 

свободный доступ родителей в пространство группы и школы; 

• обеспечение максимального участия родителей в образовательном 

процессе (участие родителей в мероприятиях, образовательном 

процессе, в решении организационных вопросов и пр.); 

• обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях 

дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

Рабочая программа  дошкольного образования МОУ Панинской НШ 

1) не содержит информацию, наносящий вред физическому или 

психическому 

здоровью воспитанников и не противоречит российскому 

законодательству. 
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